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L'objet propre
de la théologie spirituelle

Ascise et mystique : leur place respective
dans la doctrine sacree.

Théologie spirituelle, spiritnalité, vocables impréeis; ils
désignent néanmoing ‘aujourd’hui assez couramment cet
ensemble de doctrines et de préceptes, de théorieset de régles
pratiques, qui ont pour objet la vie chrétienne, non plus
considérée seulement au point de vue de sa conformité emte-
rieure aveo les lois divinos on ecclésiastiques qui la régissent,
mais aussi, et surtout, au point de vue de sa perfeetion
tndérieure.

La spiritualité entendune de la sorte cst done tout d'abord
un art. Ars artivm régimen animarum. Elle est U'art de
condnire les Ames qui vivent cette vie chrétienne, dont la
supériorité sur la vie des sens, tenant de son principe comme
de 8a fin, justifie déja le nom qu’onlui donne de vie spirituelle.
Fle est l'art de s'exercer soi-méme, selon un mot de
saint Ignace, & subordonner la chair & l'esprit, non d’apréa
ies caprices du sens propre — ¢'est pourquoi le directeur
spirituel est-normalement néeessaire — mals selon les lois
traditiopnelles de D'expérience socialisée, que I'Kglise,
maitresse de vie comme deé vérité, transmet d’ige en Age, &
ses enfants.

En tant qu'elle est un art, la spiritualité parait &tre moins
une théologie que 'application de la théologie & la direction
* des Smes. Sa valeur dépendra alors, avant tout, de la double
orthodoxie des expériences qu’elle exploite et des principes
qu'elle applique, Et 8’il est vrai que toute la vie spirituelle du
chrétien se concentre en Jésus-Christ, dont la causalité
sanctificatrice est universelle (1), puisque non seulement il

(1 Saiwr Tromas, Sum. theol., m, q. 26, a, 2; . 48, a, 6, ad. 3, — Lt
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nous mérite la grice, mais encore la produit en nous par les
sserements ou par la foi, 'art de la spiritualité aura d’auntant
plus d'efficacité pratique, qu’il aménera micux les chrétiens 3
voir en Jésus-Christ, non pas simplement un des moyens de
“leur vie spirituelle, mais son Tou#, non pas seulement le
Modele, qui par les souvenirs évocateurs de son Evangile
provoque l'imitation des imes -généreuses, mais encore le
Maftre des Ames recueillies, le Maitre divin, qui, par son
Egprit, agit actnellement en elles pour les aider dans Vimi-
tation de ses vertus (1). Car c’est celui qui est uni an Fils
qui possede la vie, et celni qui n'est pas uni an Filsn’a pasla
vie : gui habet Filium, habet vitam, qui non habet Filium, -
non habet vitam (2). :

De la spiritualité considérée comme un art, on peut dire
qu’elle est une ascése.

Le mot « amscdse » doxrow appartient & la langue
philosophique des anciens. Il a passé de bonne heure dans
celle des chrétiens. Signifiant proprement exercice, il était
apte & caractériser la pratique du renoncement que Jésus-
Christ exige, comme condition nécessaire, de tons ceux qui
veulent &tre & lui, quand il dit : « Si quelqu’un veut venir
aprés moi, qu’il renonce 4 soi-méme, qu'il prenne sa croix,
chaque jour, et qu’il me suive. 57 guis vult post me vensre
abnreget semetipsum, et tollat crucem suam guotidie ef

que l'on se rappelle les fortes paroles apostoliques sur ce sujet: celle do
pamet JEaw, par exemplo : Bt de plenstuding eius nos omnes accepimus
(10, 1, 16) om culle de sAINT PAUL : facius est nobis (Christus) sapientia o
Deo et tus'itia et sanctificatio et redemptio (I.Cor. 1, 30).

{1) Batnr AvgusTin : « Redi ad cor et vide ibi guid sentias de Deo... Multi
lucem et veritatem inguisiverunt sed forls tantom ubi non erat, goi ad
extremum adeo 4 seipsis procul recesserunt, ut numquam ad interiora sua.
reversi fuerint, nec tamen guam investigabant veritatem reperirepotuernnt.
Haec intus est in fundo... » (Cones., 1. v. ¢. 27). — () lo. v, 13, & rappro-
cher de ce passage du De Magisiro, x1: « Noli putare quemquam discers
ab homine. Admonere possumus per strepitum vocis nostrae : si nop J‘“-
intas gui doceat, inanis fit atrepitup noster, »
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sequatur me (1) », S'exercer, en se renoncant, en vue de la vie
plae haute, qui est promise par la parole divine & celui qui
perd sa vie poar la sa,uvei-, c¢’est, dans 'exactitede d'un des
termes les plus familiers & la spiritualité¢ chrétienne, &tre un
agseéte. Et la littérature qui exposera cet art, cette méthode,
cette ascése, sera appelée, de son nom propre, ascétique.

Aussi bien, nombre d’ouvrages spirituels parmi les plns
répandus dans 1'Eglise prouvent, par leurs titres mémes, Ia
réalité traditionnelle de cette conception de la spiritnalité.
Tels ceux qui 8'intitulent « Directoire dans la voie du salut »,
« Méthode de vie spirituelle », « Guide des pécheurs »
« Pratique de la perfection chrétienne »,ete. Tels, entre tous,
les « Exercices spirituels » de saint Iznace (2),

Que cette conception soit, en elle-méme, légitime, ce n’est
pas ici le lieu de le démontrer, Suarez I'a fait d'ailleurs avec
antorité (3). Mais il importe de noter que, pour légitime qu’elle
soit, eette conception ne samrait tre exclusive; car toute
direetion spiriteelle implique wne doetrine spirituelle, tonte
aseése se développe en fonetion d'une ascitigue, tout art
suppose une science, de méme que toute action réfléchie et
consciente est commandée par une pensée.

La spiritualité sera donc non seulement un art, mais
enrcore une science. On pent Vappeler la science des saints.

Or la sainteté est essentiellement dans la perfection de la
charité, de cette charité, qui, pour zutant que le permettent
les conditions toujours déficientes de la vie terreetre, uni
I'dme 3 Dien.

Ce n'est pag par un simple effort bumain, que l'ascéte -

(1) Loz, 23, — (2) Rooruasn (Commentaire des Exercices) : « Admira-
bili arte nos erudit et invitat et impellit; ubique naturae repugnantiam
impagnare docet... » Voir aussi Gacriakol, Exercitia apiriiualia. Proce-
mium, 1. — (3) Buankz, De Religione, 1. 1x, ¢, v1 : < Secundo loco dicere
proposuimos de erie, seu de methode ad orandum sen ad exercendam
mentem in rebus spiritualibus datain hoe opere a B, Ignatio. Circa quam
primo dubitare guis potest, quia vel infractuosum vel impossibile videtor

’ .
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chrétien peut y arriver. C'est par l'effet d'une grice, qui,
aprés avoir prévenu, I'éldve, le transforme, lui infuse des
liabitndes surnaturelles, qui s’appellent les vertus théologales
et les vertus morales, des qualités permanentes plus divines
cneore, qui sont les dons du Saint-Esprit, et I'aide ainsi &
poser cct acte surnaturel d’amour, par lequel i adhére a
Diew, et qui, dans la mesure oit il est pur et stable, fait de

I"homme un saint ¢1).
On comprend dans le contexte de cette doctrine de la

huinsmodi opus ad artem redigere, et sub regulis constitucre : guia non
bumana industria et virtute, sed Spiritus Saceti inspiratione et auxilio fieri
debet, inxta illnd Psalmi 83 : Beatus vir eutua est auxilium abs te; ascen-
stones in eorde suo.posuft. Spiritas Sanctus autem nullis arctatur legibug,
sod varlis et infinitis ruodis movet et illuminat animam prout vult. Non est
ergo hoc opus artis sed gratiae; nam si homo velit legibug alicuius artis
astringi, sacpe impedit Spiritus wotum... » A T'objection ainsi formulée, et
que 1'on dirait prise de livres modernes, Suarez répond : 1) pat un argument
& expérience : ear cet art développe de fait la vie spirituelle dans les Ames,
lone il est I6zitime ; 2} par an argunient d’eulorité - ear les maitres de la
spiritnalits en ont enseigné 1'art ; tels saint Augustin, saint Laurent, saint
Progper, saint Bernard, Richard de Saint-Vietor, saint Benaventure, Jus-
tinien, De Blofs, Tauler, Gerson, Denys lg Chartreux ; 3) par un argument 7
de raison ; il mérite d’8tre cité, Ayant marque que la fin do la vie sipirituelle
est la perfection, I Extnius Doctor ajoute ; « Quamvis prinecipalis anctor
interioris profectus et exereitii, quo id obtinetur, sit 8piritus Sanetus, nihi-
lominus ex parte noatra plantare et rigare necesse est, ut incrementum det
Deus; grafia enim et illamtinatio divina nen excludit cooperationem et
praeparationem hominis, sed potiua illam requirit. Ut ergo homo quod in
se o5t faciat, consiliis et regulis fuvari poterit, quae tamen non ex intentione
traduntur, ut hominem ligent, vel ut legem ponant Spiritui SBancto,
quominus creaturam auam moveat prout voluerit, sed solum instruunt
hominem, tum ut operari incipiat et meditari ae discurrere quando a Spiritu
Sancto specialiter non prasmoveatur, tum ut Spiritus Saneti impulsam
recipere aptua §it, eumque sentire et sequi valeat... »

(1) 8aiet Thomas : Com. in I*™ Ep, ad Timotfieum c. 1.« Fides ostendit
finem; spes facit tendere in-eum; caritas unit. » Bt eneore : Sum. theol.,
1, 11, . Xx1v, 4, 8. — Parmi les auteurs spirituels qui ont le mienx, nous
semble-t-il, exposé ces notions fondamentales, il y a lien de signaler Le
(tAUDIER, 8. 1., De Perfectione Vitge Spirilualis, t. 1, sect, 1,0 1.
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sainteté, qui n'est antre, en définitive, que eclle de la grice
de notre adoption par le I'ére, de notre incorporation au Fils,
de notre vivification dans le Saint-Esprit, pourquoi saint Pau}
célébre avec un enthousiasme, doot l'accent nons ément
encore, les gloires de la eharité (1) :

« Qui nous séparera de I'amour du Christ ?Sera-ce la tribu-
lation ou l'angoisse ou la peradeution ou la faim ou la nndité
ou le péril on Yépée ? Seton ce qui est éerit - A cause de toi,
tout le jour, nous sommes livrés & la mort, et on nous regarde
comme des brebis destinées 4 la boucherie. Mais, dans toutes
ces épreuves, nous triomphons aisément par celui qui nous a
aimés, Car je suis certain que ni mort ni vie, ni anges ni
principautés, ni présent ni avenir, ni pnissance ni sublimité ni
abime, ni aucune autre créature me pourra nous séparer de
Famour de Dieu en Jésus-Christ Notre-Seigneur »,

La science des saints, qu'est la spiritualité echrétienne, anra
done pour objet principal .cette vie intérieure propre au
ehrétien et dont Ia loi sapréme est la charité, comme V'indique
encore I'Apbtre, quand il enseigne anx Ephésiens que les
conditions de lactivité surnaturelle consistent 4 faire la
vérité dang la charité pour croitre en tout, en ce]ui'qui est [a
téte, le Christ : veritatem facientes in caritule, erescamus
in i/lo’ per omnia, qui est caput, Christus (2). '

Veut-on préciser cet objet? Des difficultés surgissent;
Vaccord jusqu'ici unanime entre théologiens ferait place, si
nous en eroyons quelgues anteurs modernes, ades divergences
notables sur des points. fondamentaux de la vie spirituelle.
Le fait serait de eonséquence. Est-il exact? Nous voudrions
aider le lecteur attentif et assez patient ponr suivre 'exposé
de ce qui nous parait &tre la grande #radition spirituelle de
I'lglise, & se faire une idée personnelle sur la question de
savoir, si, quand on cherche & préciser l'objet de la théologie

(1) Rom. v, 33 seq. — 2) Ephes. 1v, 13; T Cor., xu1, 1-10.
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spirituelle, il y 2 lien de distinguer en cette dernitre deux
branches distinctes, dontl'une seraitappelée théologie ascélique
et autre théologie mystique, et quel est le point d’insertion
de cette théologie spirituelle dans I'ensemble de la théologie,
science egsentiellement une (1).

Or Ja pensée traditionnelle parait pouvoir se résumer dans
les propositions snivantes : '

1. La théologie aseétique et la théologie mystique, encore
"que distinctes en leurs procédés, se rencontrent néanmoins

(1) Baint Thomae, Sum. thevl., 1, q. 1, a. 3 : « Cum omnia conside-
rata in sacra doctring, sub una formali ratione divinae revelationia
considerentur, eam unam scientiam esse sentiendum est », — Par suite,
Ia théologie impose #es gxigences propres 3 ceux qui en abordent 'étude.
TrHowaAsars, commentant les Péres lating et grecs ls rappelle dany ses
Prolegomena theologiae. I1 n’ast pas inutile & l'intelligence des pages qui
auivent d'en détacher ce conseil, que suggére au céldbre Oratorien l'aveun
do saint Angustin : « En eing (Augustini) verba, cum plebi suae.grataretur,
quod fidei acquiescens in Eeelesiae veluti nido cresceret et roboraretur
potiug, quam ausu ¢t volatu pracpropero in praeceps rueret. Loguor vobis
oliguonde deceplus, cim primo puer ad divinas Seripfuras anle vellem
afferre acumen discutiendi, quam piletatem queerendi; ego ipse conira
me pervevsie mortbus clavdebam tanuam Lol mel, Cum puisare deberem
ut aperirelur, addebam ut claudaretur. S perbus entm audebam quarrere,
guod nisl humilis non potest invenire. (Sermp 63), Quantumvis ergo sibi
blandisntur de mentis suae acic, de studiorum pertinaci diuturnitate,
in investiganda theologica veritate, irrita ceciderant haec omnia, nisi tantis
conztibug aspirarit, prasiveritque pietas, caritas, humilitas. Ita enim vere
non vidit, sed sibi videre visus est, qui illam 3 suo ecaelesii fonte, a Sole
#ibi affiuere non vidit, non videndo admiratus ac gavisus est . (Deprolego-
menis theologine, ¢, 1, n. 4). — Nous avons été heureux de constater, apres
conp, 'analogie dc ces vues avee celled que suggerent les excellentes
pages du P, Gammwoou-LicRaNGE, ¢. p., au début de son traité sur
ia Revelagion. < Saera theologia anam radicem habet in flde, quae est
eminenter formaliter speculativa et practiea (i 11, g. 9, a. 3), sicut dona
sapientiae, intelligentiae et scientiae. Mirabiliter servatur unitas sacrae
dectrinae, prout contemplatio mystica ad quam ducit theologia moralie,
redit ad altissima mysteria quae considerantur speculaiive in degmatica,
et ad intivan Sacrae Scripturae et Traditionis ex quibus procedit scientia
fidei, De Revelrntione, v, 1, 1w 33,
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dans I'unité fondamentale de leur objet, qui est la perfection
de la vie spirituelle, dout elles sont, I'une et I'antre, la science.

2. La théologie spiritnelle, désignée par son nom
d’excellence, théolugie mystique, et considérée non seule-
ment en taut qu'expérience mais cowmme spéeulation, n'est
pas essentiellement distinete de la théologie geolastique mais,
se fondant sur ses prineipes, elle apporte, anx conclusions de
la raison éclairée par la foi, cet enrichissement nouveau, qui
fait de la théologie une Sagesse.. *

B3 * £

C'esttout chargé d’équivoques, quenous arrive asujourd’hai,
aprés une longne histoire, le mot « mystigue ». De son origine,
il garde au moins le sens de caché. Aussi plusieurs -auteurs
I'ont-ils employé pour désigner ce qu’il y a de plus mystérienx
ou de plus rare dans la vie spirituelle du chrétien.

De 13 une distinction en apparence obvie entre la vie
spirituelle ordinaire et la vie spirituelle extraordingire : la-
premiére étant Pobjet de 1'ascétique, la seconde celui de la
mystique.

Les anciens ont généralement ignoré cette classification.
Le Pére Ménard, 0. P., qui la fait cienne dana son ouvrage,
Q'ailleurs si estimable, sar la vie intérieure (1), le reconnait
explicitement : « Plusieurs auteurs, surtout parmi les anciens,
berit-il, n'ont pas adopté cette division : sous le nom de
théologie mystique, ils ont compris I'ensemble des actew et
des phénoménes de la vie intérieure; leur unique division

- congigtait en général dans les troia voies purgative, illumina-
tive, et unitive ». Le Pérc Searamelli, 5. 1., suivi de bien

(I) P. Méxamp, 0, p., Traité de la vie inteérieure, (&dit. 1908) t. 1 : Theo-
iogie ascétique, préface. — Ainsi, en 1737, le P. I'raxcouiny, 8. 1., donnait
dans son Tirocinivm theologicum 1a notion suivante de la théologie mys-
tique ; « Theelogia mystica est disciplina ehristianae perfectionia et affec-
tuum, ducens vilelicet hominem ad perfectionem evangelicam, perfectam-
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d’antres, vulgariza cette division récente, écrivant et publiant
& part un Directoire ascétigue et un Directoire mystigue.
Personne ne contestera la commodité littéraire, et, jusqn'a
un certain point, F'utilité pédagogiquede cette systématization
de la spiritualité, Vues du dehors, les distinctions proposées,
ail nom de leur caractére anormal, entrelesdivers phénoménes.
de la vie spirituelle, sont & certains égards justifiées.
Comment nier, par exemple, que les visivns, les révélations,
les extases, dont la vie des saints fournit tant de cas, ne soient
des dons miraculeux, qui mettent leurs bénéficiaires en dehors.
des voies communes, les transportent sur un plan supérieur,
aunquel il ne serait ni humble ni prudent (1) de vonloir aspirer.
Cependant la grestion n'est pas de savoir si les phénoménes.
extraordinaires, méme aprés quon a établi leur origine
divine, peuvent faire I'objet d'nne science appelée myatique
et que Yon distinguerait ainsi de Vascétique. Il s’agit plut6t de
#avoir si la vie spiritnelle, vue du dedans (2), en son prineipe:
et en sa fin comme en la synthése de ses tendanmees
apparemment les plus diverses, peuat légitimement fournir & la
théologie un double objet adéquatement distinct, et, par
snite, les éléments de deux spiritualités, qui, se développant
chacune en leurs voies, 'une ordinaire, l'autre extraordinaire,
aboutiraient &4 deux termes, dont le nem commun pourtait
bien étre encore celni de perfection chrétienne réalisée par
I'nnion divine, mais qui, en fait, ne s'identifieraient point, Car

qure {quantum quidem in hae vita obtineri potest) unionem, per tres illes
grades vitae purgativae, illaminativae et unitivae. Trifariam ergo divi-
ditar. » P. 476 (edit. Veneta).

(1) C'est ce que rappellent d'ailleurs avee ingistance ceux-14 mémes gui
admettent 1a thése contraires & celle que nous venons de signaler, par
exemple sart JeaN DE La Crowx, Montée dn Carmel, 1. 17, €. X, XVI; SAINTE
Tuisise, Chdteau, 1v, Demenre, ¢. ux, 1x; on le célebre P. ALvarez pe PAz,
dans son traité De discretione Spirdtunm, qui fait suite 3 son étude magis-
trale sur la Confemplaiion et qui-est le commentaire trés averti des
Rogles du discernement des csprits formulées par saint Ignace dans le
Wre dos Ewercices. — (2) Snint Thomas, Sum. theol,, m, 1, 4. 186, o, 1+
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Fun serait sur le plan ascétique, I'autre sur le plan mystique.
La mystérieuse échelle de Jacob, qui, a T'horizon de Ia
vie chrétienne, relie la terre an ciel, se dédouble. Les
hommes, qui, appelés par l'infinie miséricorde d'un Dieu,
doot la béatitude se révéle &tre leur fin derniére, en font
Pascension, ne suivent pas la méme ligne de montée. Lies uns
gravissent 4 gauche des mardhes, qui, de degré en degré,
appellent l'effort et prouvent la vertn : ee sont les ascdtes.
Les autres, 4 droite, montentallégrement une rampe, le long de
laquelle ils semblent portés par des ailes d’anges ; ¢e sont les
mystiques. A ces deux voies delaviespirituelle correspondront
dans la théologie spirituelle deux spécialités antonomes,
dont I'une sera la théologie ascétique, I'antre la théologie
mystique. _

Tirant la conséquence pratique, que comporte cette
conception simpliste de la spiritualité, il se rencontre
aajourd’hui, comme au temps de la Vierge d'Avila (1), des
directenrs, qui déelarent que cette théologie mystigne n'étant
autre chose qu'une modalité accessoire de la vie chrétienne,
il est plus dangereux d'en recevoir les priviléges que
gpirituellement profitable d’en pénétrer les mystéres. ‘

Disons-le tout d'abord : pour appréeier objectivement la
valeur de cette réponse, donnée parfois & la question des
rapports entre Vascése et Ia mystique, on ne saurait employer
une méthode purement epirique. Ce n'est pas d’en bas, c'est
d’en haut, que vient  la théologie la lumitre qui 'delaive (2).

{1) Comme sainte Thérése, en maints endroits de ses lettres, aineigaint
Jean de la Croix ingiste plus d’une fois sur cea simplifications que font
subir zux théories les esprits « pratiques ». — (2) On a signalé de nos
jours la matérialisation d’mne philosophie, dont les diverses branches
seraient abaissées au niveau d’une section correspondante des seiences :
la peychologie devenant de la biologie, la cosmologie de la physique, Ia
sociologie de la statistique, etr. On pourrait & plus forte raison redouter
pareille déchéance pour la théologie, si I'exégése hiblique, par excmplo, na
devenait plusquune critffjue textuelle, oulaspiritualité qu une psyehologie,
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Les expressions dont se servent d'aillenrs les dmes, surtont
celles qui n'ont pas une formation théologique, pour traduire
le earactére ineffable de leurs expériences, ont hesoin d'un
commentairé qui corrige les ontrances du langage (1), et
permette de saisir sous l'impropriété des mots la vérité
‘vivante, qui s’y cache. Or co commentaire suppose des
prineipes. _

C'est done dans son contexte doctrinal que doit &tre situde
la question dont nous cherchons la solution, et il est natarel,
puisqu'il s’agit de doetrine catholique, d'interroger, en
premier lieu, celui qui en reste l'interpréte le plus autorisé
comme le plus pénétrant, saint Thomas d’' Aquin.

D’aprés le Docteur Angélique, iln’y a qu'une maniére d’étre
parfait. La perfection est I'union divine : perfectio hominis
in eo consistit quod fotaliter inhaercat Deo (2). Et cette
union divine ne saurait se réaliser autrement que par la
connaissance et I'amour, la foi et la charité, perfectionnges
par les dons du Saint-Esprit. Plus la vie spirituelle sera
‘intime et profonde, plus Yopération du Saint-Esprit, eet hote
divin (3) des mes sanctifiées, y sera dominatrice. Par
opposition 4 cette ‘activité enveloppante et éminemment
surnaturelle de Yagent divin, le sujet humain paraitra passif,
encore qu'il reste actif, mais d'une activité plus spirituelle,
et par conséquent simplifiée (4). '

(1) HoNoRE bE SuNTE-MAn}E, Tralition des Péres et des Aufeurs
ecclésiastiques sur la contemplation, t. 1, p. 3. Dea lermes en particulier
qus sont propres & la thielogve mystiyus; bonue critiqua de quelques-unes
de ces expressions. Un autre zuteur de la grande et belle école apiritueile
du Carmel, le P. Jeax DE Jrsus-Mare, donne sur ce sujet un certain
nombre de ragles, canones, pleines de prudence. Theologiv mystica,
Canoncs pro Theologiae mysticas intelleetu, Opera omnia, t. 1r, col. 424,
(edic. Florentina, mpeorxxi,) — (2) Swm. theol., i u, g. 186, a. 1. —
{3) Rom. v, 5 : « Caritas Dei diffasa est in cordibus mogtris per Spiritam
Sanctum qoi datus est nobis. » — (&) Saint Thomas, Sum. theol., 1, 1,
g sxvi, a. 1: « Istae perfeptiones voeantur dcﬁla, uon solum gnia infun-
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Les entretiens de I'dme avec Dien ne pourront plus étre
régis par la loi du discours. Une oraison aride et souffrante
a succéds aux élany d'une pridre affective. Bt la méditation
devient elle-méme impossible. L'image dn désert exprime
alors vraiment ce que I'dme éprouve de longs enouis, de
dégolits, dans la solitnde enténiébrée oi elle cherche Dieu,
D’ont vient cette obscurité qui cnveloppe et les sens et la
volonté et 1'esprit? Est-ce que Dieu se déroberait 4 I'étreinte
de I'ime fide¢le? Celle-ci se le demande parfois avee angoisse,
Mais il n'en est rien, Ce n'est pas I'éloignement de Diew qui
produit cefte grande iénébre, cest sa présence. Car, selon
V' ohservation de saint Jean de la Croix (1), on peut dire alors
que « I'entendement est semblable 4 un homme qui voit la
lumiére en s'éveillant. Le prophéte, si nous en croyons le
grand docteur spirituel, parlerait de cette connaissance quand
il dit : « Jai veillé et je suis devenu semblable a un
passereau qui demeure seul sur le toit d’une maison (2) »,
comme 8'il disait qu’il s'est élevé au-dessus des créatures,
demeurant senl dans une sublime contemplation. En cet
état, I'Ame tourne tontes scs affections vers Dieuw, se sépare
des eréatures, chante avec plaisir les louanges de I'Epoux,
ne recoit les couleurs particuliéres d’ancune chose (3),
c'est-a-dire qu'elle n'a rien de sensible, parce qu'elle est
toute abimée dans la contemplation de Dien ». Non pas

duntur 3 Deo, sed quia secundum ea home disponitur ut efficiatar promapto
mobilis ab inspiratione divina s, I Sewnt,, dist. xxxrv, q. 1, 2. 1: « Dona a
virtntibus digtinguuntur in hoe qued perficiunt virtutes ad actua mmio
‘ humano ged dona ultra humanum modum »-

(1) 8amvr Jean pE LA Crorx, Canfigue, 11 ct 16. — (2) Px. «, 0.
— (3) Sur les méprises dé certaing faux apiritnels 4 ce sujet, il importe de
velire les pages d’'une doctrine si s@re que consacre Samwte THFRESE &
I'bumanité de Notre-Secigneur, fondement de 'oraison. Vie par elle-mime,

- chap. xx11, p. 273, En rapprocher les ohservations également pénétrantes
du vénérable Loms pr Poxte, & (., dans son comnmentaire, peu cnnnu,
mais, au point de vue apiritne!, si riche sur le Cantique des Can-
tiques, 1. x, 64.
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qu’elle soit fixée ainsi tont de suite dans cette union frustive,
gui, dés ici-bas, console, tout en le blessant, le coenr de
I'’homme. Son oraison peut, longtemps encore, rester séehe et
aride. Mais Ia générosité de 'amour divin, dont se renouvelle
en elle la jeunésse et qu'anime une foi (1) de jour en jour
plus vive, lui permet de discerner et dc smivre ces appels
de I'héte divin, qu'interpréte, en une de ses pages les plus
averties, lc pieux aunteur de 'lmitation (2) :

« Mon fils, quitte-toi et tu me trouveras.

« Reste sang choix aneun et sans attachement  rien, sine
electione et omni proprietate, tu y gagneras toujours.

« Car tu recevras une grice plus abondante, dés que tu te
seras résigné, et que tu ne te seras pas repris.

« Seigneur, combien de fois fant-il que je me remgne et en
quoi dois-je me quitter ?

« Toujours et & toute heure, dans les petites choses comme
dans les grandes. Je n’excepte rien; je veux de toi un
dépouillement absolu. Autrement comment pourrais-tu &tre
4 moi et moi & toi, si tu ne t'es pas, au dedans et an dehors,
dépouillé de toute volonté propre. Plus t6t tu parviendras & ce
dénuement, mieux tu t’en tronveras, et plus il sera parfait et
sineére, plus tu me seras agréable et plus tu y gagneras.

« Tels se résignent, mais avee quelque réserve, car, ne se

(1)} Noua disons la for, Car c’est par la foi et dans la foi, ce n'est que par
elle et en elle, que pour 'hemme voyageur, viator, se consemme 1'nnion
avee Dieu. La doetrine de samr Tnovas ne parait pas sor ea point
laigser place & un‘doute, m 11, q. 1, a. 4. — Quant 3 SAINT JEAN PEEA
Crorx il est formel : « P'union de 1'dme, écrit-il, est en raison directe de
la prandeur de sa foi ». (Montée, L. m, ¢, x). Et aillenrs : « Quand
la foi est trés vive, elle captive-d'une fagon merveillense les regards dn
Divin Maitre, qui déclare Ini-méme par la bouche d’un de ses prophales
qu'il Vépousera dans lo foi, comme gl disait : 8i tu veux, é ime Bdéle,
t"unir & moi, et m'avoir pour époux, tu dois te revétir intérieurement de Ia
tol (Muit, 1, 1, e, xx1), — (2) TEoxA% & Kuurvs, Jnitalfon de Jésus- Christy
1. ny, ¢, XXXV,
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confiant pas pleinement en Dieu, ils veulent encore pourvoir
eux-mémes & eux-mémes. A
« Tels, d’abord, offrent tout, mais ensuite, poussés par la

. tentation, ils reviennent & leurs intéréts personnels; aussi

font-ils pea de progrés dans la vertu. Ceux-Ia ne parviendront
jamais a la vraie liberté d’un coeur pur et 4 Ia favenr de sa
déliciense familiarité, qu'auparavant ils n'aient réalisc la
résignation. intégrale et l'immolation quotidienne d'enx-
mdmes, sans laguelle ne subsiste ni ne subsistera 'union
fruitive. Hi ad veram puri cordis libertatem et iucundae
familiaritatis mese gratiam non pertingent, nisi integra’
redignatione, et quotidiana sui immolatione prins facta;
sine qua non stat, nec stabil unio fruitiva, »

Sur ceite montée ardue, dont les étapes marquent le
progrés de ses purifications, 'ame fervente est précisément
somntenue par la grice prévenante de cette oraison, qui
inangure déjh, comme nous I'avons vu, son union avec
Dien, et cette oraison, les maltres de la vie spirituelle la
désignent d'un mot qu’ils prennent dans la rigneur de son
acception traditionnelle :ils la nomment contemplative.
« Au gens propre, dit Suarez, la contemplation consiste en
un regard simple et wniforme de Diew, propriissime con-
templatio consistit in illo uniformi et simplici intuitu (1) ».
Et le Doeteur Angélique avait dit avant lui, en se faisant

(1) Susrez, De Religione, 1. o, ¢. 10, n. 16, — C’est ce gue confirme
pat exeriple Ia mani¢re dont s'expriment, quand ily parvlent de 1'oraisos,
oes hommes éminents du premier fge de Ia Compagnie de Jésus, que sont
ies P. Ouvier Mawarzs et Jendwme Naparn., La pensée du premier se
trouv¢ dans une de ses exhortations publides, il y a quelques années, sous
cq titre : Exhoriationes seper Instituto et Regulis S. I, quas ante {rgcenios
amplius annos provincits (fermaniae et Belgil tradidit Olivier Manare,
editas a~P. Losscmarer, 8. 1., Roulers, 1912, — Quant 4 la pensde
du gecond, elle est neitement formulée dans un éerit publié dans les
Monumenta Historica Societalis lesu, Monumenta Nodelis, t. 1x, p. 672 et
intitule : De la oracion specdalmen’e para los de lo Compagne.
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lni-méme Y'écho de Richard de Saint-Vietor : « Contem-
platio pertinet ad ipsum simplicem intuilum veritatis;
unde idem Richardus dicit quod contemplatio est perspicax
et liber intuitus animi in res perspiciendas » (1). Il ne g'en
guit pas que, d’apreés saint Thomas, la contemplation 8'achéve
‘en un acte de la pepsée spéenlative; elle ne s¢ termine au
contraire que dans un mouvement affectif, qui porte I'ime &
égaler, parles réalisations pratiques que luisuggére 'amour, le
divin objet qu'elle admire. « Unde admiratio est actus con-
sequens contemplationis sublimis vervitatis; dicfum est enim
quod contemplatio in affectum terménatur ».

Ce n'est pas, & vrai dire, dans ces assertions, que I'on peut
trouver une difficulté sérieuse. Mais celle-ci parait et 8'impose
A l'esprit, quand se déroulent les conséquences des principes
qui viennent d'étre formulés. Car, si Poraison contemplative
cccupe dans I'économie de la vie spirituelle la place que Iui
asgignent les maitres cités plus haut, ne faut-il pas I'identifier
en quelque manitre avec la perfection? Or cette identifi-
cation ne résiste point & l'épreuve de Vexpérience. La
théorie n'est pas confirmée par la pratique : ni les parfaits ne
sont tous contemplatifs, ni les contemplatifs ne sont tous
parfaits. Ainsi parlent, en une reprise d’offensive contre la
thése traditionnelle, les partisans d'une conception dualiste
de Ia spiritualité.

Les maitres cependant avaient été logiques jusqu’an bout.
Ils n’avaient pas hésité & affirmer que la perfection de Vame
chrétienne se trouve dés ici-bas daps la contemplation.
L'un d’cux, Vanteur de l'incomparable traité De adhae-
rendo Deo, attribué longtemps & Albert le Grand, dont

(1) Samxt THomas, Sum. theol., um, q. 180, a. 3. — On pourrait sans
peine maltiplier lga témeignages, Qu'il suffise de rappeler la notion que
parxtT FRANGON DE 8ALES propose, en définissaut la eontemplation : « une
amoureuse, simple et permanente attentiun de 1’esprit aux choses divines .
Troité de lamowr do Dieu, |, vi, ¢, nr
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on a dit justement qu'il était comme Ja métaphysique
du livre de P'Imitation de J.-C., s'était exprimé en ces,
termes (1) : ¢ Plos U'Sme mettra de ferveor, & retirer

(1) Traité de Uintime union avec Dieu, ch. m, édit. du P. RoUssET, 6. P, —
A rapprocher du P, AvLvares pbEPaz, op. oit. 1. v Contemplaitonss finem esge
perfectum amorem Ded ac mentiz sanctitalem. — Le P. Rovssgau, ¢.7., dane

.8on livre sur Lesdiats d’oraison, réddits récemment par le P, Rowsser, 0. p.,
preéeise assez heureusement cette notion premitra et commune de la con-
templation. « La contempiation, écrit-il, est un regard simple, uniforme ot
amourenx de Pesprit qui est déja convaincu de 1a vérite. Ceat-b-dire gu’elle
eat une vue fize de 1’esprit sans discours et sana raisonnements; et qu’clla
est accompagnée de saintes affectiona de 1a volonté, surtout d'un parfait
amour de Dieun, surtout loraqu'elle est parfaite. Dana 1'oraizen mentale
2es commengants, il se frouve gquelguefois des moments de contemplation,
maie gni sont fort courts, et qn'on a peine A apercevoir, comme lorsgue,
méditant sur quelque mystére de foi, ou sar la Passion de Jésus-Chriat,
ou sur les derniéres flns de I'homme, leura discours s'arrétant toet A conp,
its sont saisis d’admiration, accompagnée de crainte et de frayeur, 01 de
joie et de complaisamce, on d'étonnement et d'amour, ete. Cette suspension
du discours de I'entendement accompagnée de cea actes est une varitable
contemplation qui les dispose & une plus sublime. Dans ceux qui sont plus
avancés, la contemplation est pius longue, plus uniforme, plus continuelle,
et moina interrompue » (Op. cit., p, 112\

Ajoutons sculement le témoignage de deux autres maitres de la vie
spirituelie: celui du P. ALvapez pEPAz S, 1., Le Inquisitione pacis, 1. v. Dg
Natura contemplalionts, c. 1. Contemplatio proprie quid sit... ot 'on trouvera
I'écho fiddle de la pensée e saTNT GREGOIRE, de sAINT AUGUSTIN, do SAINT
Bervagrp, de GeRgox, de ssINT BoXavesxturr, — et celui du P. Awnpag
liAloLE, 8. L., dont la beau livre sur la Fie intérieure paru on 1648, réédite
en 1860, et aujourd’hui malheureusement pen connu, commentd avec
bonheur la pensée de sAINT THoMAs et de Buarkz, L 1, ¢. 1v, Nafure de la
con‘emplotion. Un article de 1a Revne 4’ Ascétisme et de Mystique a attiré
I’attention sur cet ouvrage important, qui est, chose rare dans la littérature
gpirituelle, une synthése doctrinale de toute la vie intérieure. A noter ga con-
clgsion, qui compléte ce que nous venons d’entendre exprimer parles auteors
précodents : < Les actes de connaissance et d'amour sont loin d’dire aussi .
excellents dans les denx premitres sortes d'oraisons (méditation et oraisen
affective) qu'en la contewmplation, laquelle a encore par-dessas les deur
antres des effets fort considérables qui I'accompagnent ordinairement,
comme sout une paix bien enracinée au fond de 1'dme, une dévotion, une
joie spirituelle, une égalitt de meaurs, une continuelle présepce de Dieu,
en un mot tontes les vertus ensemble » (R. d'Asc., 1921.),
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sey faenltés du souvenir, de la pensée et de l'amour des
choses infériemrves, pour les recueillir dans les choses
supérieures, plus gera parfaite son oraison et pure sa
contemplation.

« L'Ame ne peut pas &tre, en méme temps, parfaitement
appliquée & deux objets qui sont aussi opposés que la lumidre
et les ténébres. Or g'attacher 4 Dieu, e’est habiter Ia lumiére,
s'attacher an mounde, c'est &tre plongé dans les téndbres.

« OUe qui eonstitue done la plushaute perfeciion del'homme
en coble vie, ¢'est d'éfre uni @ Dieu de telle sorte que 1'dme
se trouve recneillie toute entidre avee toutes ses facultés et
ses puissances, dans le Seiguenr, son Dieu, qu’elle ne fasse
qu'un seul esprit avee Lui, et que plus rien n’oceupe sz
mémoire que Dieu, plus rien son intelligence ni son ceeur
que Dieu, et que toutes ses affections, réunies dans la joie
de P'amour, possédent dans la seule jonissance du Créateur
leur doux et parfait repos. En eflet, I'image de Dieu exprimée
dans VAme se trouve dans ces trois puissances : l'infelli-’
gence, la mémoire et la volonté. Et, tant que ces puissances
ne sont pas totalement pénétrées de Dien, I'dme n'est point
déiforme, on revétue de la forme divine, comme au jour de
sa premiére création. Dien est la forme de 'dme et il doit
¢imprimer en elle comme le seeau sur la cire, comme la
1margue sur son objet.

« Or cela ne se réalise jamais pleinement, que lorsque
l'intelligence est complétement, selon sa capacité, éclairée
pour connaitre Dien, vérité souveraine ; et 1a vérité totalement
captivée pour aimer Dien, le Souverain Bien, et la mémoire
pleinement absorbée pour la contemplation et la jouissance
de l'éternelle félicité et dun suave et délicieux repos d'un te!
bonheur, Ei parce que la possession consommée de cet état
constitue la gloire des bienheureux, qui sera parfaite dans la
patrie, il est manifeste que le parfait commencement de ce
méme état est la perfection de cette vie ».
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Serions-nons en face d'une antinomie irréductible® Et -
Taudra-t-il avouer que, sur un point fondamental de la vie
spirituelle, sur celui dont dépendent les directives pratiques
4le aseése, un accord de pensée est impossible entre eeux
»qui ne cherchent cependant que la vérité? Nous ne le croyons
pas. Lt il nous semble que ce qui empéehe Vaccord est surtout
un simple malentendu. A

L charité, qui, de Vaveu de tous, est la loi, la mesure de
1a perfection, n'est pas la charité habituelle mais la charité
actuelle (1). Ce n'est pas parce qu'elle est en état de grice
qji’'une dme est parfaite; c'est parce qu'elle est actuellement
nnie & Dien. Et cette unfon est d'autant plus parfaite que
Bieu, agent principal dans Vordre sarnaturel, resserre ces
liens mystérieux en faisant poser & I'dme, son épouse, un
aete plus parfait de charité. Si cet acte, cependant, n'est que
passager, il ne saurait mettre I'dme dans 'état de perfection;
e quiil fait, par contre, quand il est moralement continu,
guand, soit par lui-méme soit par ses effets, formellement ou
£€minemment, il investit en quelque sorte la vie entitre, la
transforme, l2. divinige, et prolonge, jusque sur les oceupations
extérieuresaceeptées pour obéira Dieu, le rayonnement d’'une
volonté, dont le bon plaigir divin est devenu l'nmigque objet.

Or cet acte de charité, remarque le judicienx Pire Le .
{audier, 5. I., dans son ouvrage universellement estimé sur
la perfection, cet acte de charité ¢'est avant tont 1'acte méme
par lequel est définie I'oraison contemplative. Voiei comment
il s'exprime, apris avoir montré les merveillenx eflets de la
<charité (2) :

(1) Qu'on se rappelle la condamnation portée an coneile de Vienne en
1311 sur les doctrines des Bégards concernant 1a perfection (Denz, 471 seq.).
-— (2) L& Gaupre R, 8..1. De Perfectione Vitae Spiritualis, T. L seet, 1. De
natura Perfectionis, e. x1, n* 10. — A conzulter, dana le mé&me sens, ,
nonobstant desnuances, Avpet Batone, 8. L, De la vie fntérieure, L ui, ¢. v. "
Contemplation et Perfection; le Pére Lamsarii, Budiste, La contemplation,
principes de théologie mystigue. Téqui 1912 ; le Pére Gagricon-LAGRANGE,
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« ... Qui praeclaros illos effectus soli habitui assignaret, hic
vehementer -hallucinaretur et golum perfectioniy nomen
usurparet, quid vero ipsa esset penitus ignoraret; actus enim
est, qui Deum ad hominem trahit, Deo unit, Deo similem
reddit, in perfectam, quantum par est, Dei imaginem trans-
format. Denique uni actui convenire potest, quod praeclare
Caietanus (1)de caritate dixit: « illam esse hominis perfectio-
nem quia operatur adunationem et quictum sensum in uno
quod est Deus » . 1d quod fit potissimum in eontemplatione, in
qua, vi amoris divini, dissidentes alioquin hominis facultates
in unum veluti conspirant, et effieaci eius imperio intellectus.
applicatar ad divinae Maiestatis immensitatem contemplan-
dam, voluntas ad summam honitatem toto complectendam
affectn, imaginatio ipsa ad congruam divinarum perfectionum
imaginem in se ipsa delineandam, appetitus vero inferior ad
incunde, delectabiliterque fruendum Deo ipso per talem sihi
imaginem repraesentato. Caro denique et sensus ommes,
redundante suavitatis internae copia perfusi, obliti naturalinm
motuum et proprii boni, solliciti quodammodo sant ne animae:
quietem interturbent, et omni ope adniti videntur, ut eam
adiuvent et promoveant...... Haec ergo vita est omnium
facultatum adunatio et conspiratio, ex qua sequitur admi-
rabilis illa urio Dei cum anima ».

" Suivant le point de vue, d'oi on la considére, la contem-
plation sera aingi le moyen ou le signe de la perfection. On
pourra Fappeler cauge et effet. En avoir recu la grice, n'est
certes pas toujours la consécration d'une vertu arrivée i
maturité, mais cela peat en étre le gage. Une Ame, & laquelle
Dieu fait l¢ don d’'une oraison contemplative, entend un

dana la Fie spirituelle, et, plus récemment, dans son ouvrage ; Perfeciion
chrédtienne el cantemplation; le suggestif travail du P, pE pa Tamre, 8. L,
L’oraisan contemplative. Enfin 1o Pére Maxper CARATE avait, dés 1307,
+ dans la Revae Razon y Fe, &établi selidement, sur le point qui nous occupe,.
la vraie pensée de saTNTE THERRERE.
(1) Carpiwanis CalETANUY, Commentars in 1L T, 4. CLXXXIV, 4. L,
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appel A la, perfection et, si elle ne répond pas, augmente le
poids de ses responsabilités. Car il sera beaucoup demandé
3 qui il aura été beancoup donné. Mais, si elle y répond, il
est normal que cette union divime, opérée par D'action
sanctifiante des dons de I'Esprit, ait pour effet de lui faire
éviter avec plus de soin les péchés véniels, d’adoucir ou de
modérer ges passions, de lui ingpirer le mépris du monde et
Ia haine. d’elle-méme, le désir des biens éternels, et une
volonté de plus en plus ferme de chercher en ‘toutes choses
le bon plaisir de Dieu. A

Quand la contemplation, entendue au sens ol le Docteur
Angélique a pris plus hauat ce mot, devient done l'état plus
ou moins habituel de I'dme, celle-ci est entrée dana cette vie
unitive, qui est, en soi, la vie parfaite, puisqu’elle est celle de
la charité. Dieu, sans doute, libre de ses dons, peut faire, et
fait parfois des exceptions aux lois de sa Providence surna-
turelle. D’ou l'on conelura, selon lesage conseil de I'Imitation,
an danger de classer prématurément les Ames, encore que
nous ayons le droit de dire que leurs progrés dans l'union
divine, dont I'acte, par excellence est celni de I'oraison con-
templative, sont en principe la mesure de leurs progrés dans
la voie de la sainteté. « Car celui qui aime Jésus ef lasVérite
et qui est vraiment intérieur ef libre de toute affection déré-
glée, a le pouvoir de se tourner librement vers Dieu, de
s'élever en esprit au-dessus de lui-méme et d'étre dans la
quidtude fruitive (1) ».

Ce n’est pas, en somme, du dehors et d’aprés des ceuvres
extérieures, que peut étre exactement déterminde la perfec-

(1) Twomas A Kewris, Fmit. L m., ¢. 1. : « Amator lesn et Veritatiz et
verng internns et liber ab affectionibus inordinatis, potest se ad Deum libere
convertere, et elevare supra se ipsum in spiritu ze fruitive quiescere -.
Des textes comme ceux-¢i sont fondamentanx dansla doctrine de1'Tmitation,
comms I'a hien montré le P. Dusmas, de 1 Societé de Marie, dans son bean
Kivre : Introduction & Punion (ntime avec Dieu, ch. 1, Téqui, 1913.
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tion d'une dime chrétienne, mais du dedans et par l'intention
de charité qui les anime. A 1'homme, éclairé par la foi, de
reconnaitre ces principes, & Dieun seul de sonder les coeurs,

Sous le hénéfice de ces distinctions, nous pouvons dire
que la grice de l'oraison coutemplative est dans la vie spiri-
tnelle I'abontissement normal des griices antérieures, et gue,
#i -elle ne constitue pas, i elle seule, la perfection, elle en
est ordinairement la condition et le couronnement (1).

Or cette confemplation, il est traditionnel de 'appeler théo-
logie mystique. « La théologie mystique, dit saint Jean de la
Croix (2), est la connaissance mystérieuse et surnaturelle de
Dieu. Les personnes spirituelles la nomment contemplation ».

Saint Francois de Sales (3) explique le sens et la portés
de cette terminologie : « L'oraison et la théologie mystique
ne sont qu'une méme chose; elle s’appelle théologie parce
nee, comme lz théologie spéculative a Dien pour objet,
celle-ci anssi ne parle que de Dieu, mais avec trois diffs-
renees, ear : )

(1) Une eonséquence pratigue s’imposé, que dégage le P, Barory dans
U'ouvrage eité plus haat: « Que si I’on m'accorde, écrit-il, que ¢'est uas
aetion digne de louange de désirer le pluy hant degré de I'humilits, de 1a
piété, de la charité et de toutes les autrey vertus, je m'étonne que l'on
donte 8'il cst permis d’aspirer an plus hagt degré d'oraison, Si je puis
demander & Dieu la plus haute perfection des autres vertus, qui
m'empéche de demander celle de 1'oraizon intérieure? Car ce n'est qu'avec
la grice divine, que jo puis acquérir I'une et I'autre et tontes deux
servent beamcoup 2 la gloire de Dieu et 4 la perfection de mon ame »,
1. w1, ¢h. m. — Puis 'autenr, aprés avoir cite 3 I'appui de son sentiment saiwr
anunr;, #AINT BONAVENTURE, SAINT GRESOIRE-LE-GRAND, ajoute : « Tous
les Doctenrs de la Compagnie de Jéaus qui ont traité ce sujet conseillent
la méme chose. Le P, Suarez, suivant les lumiéres du livre des Exercicea
composé par S. laNace, mous conduit par les pratiqgues et par lea
dispositions des deux vles purgative et illuminative et puis nous introduit
4 1a contemplation ». Viennent ensuite Ies tomoignages &' ALVAREZ e Paz
et dn Vénérable P, De Poxte. Depuis 1648, bien d’autres auteurs
sont & ajouter. — (2) SarxT Joax pE 1A Croix, Cantigue, Btrophe, xxvn,
Yulition HoorvaraT, p. 172, — Kt surtout, La Nuit obscure, 1, 11, ¢, 17, —
{3) Samwt Fraxcos pe Sanvs, Traité de U dmaowr de Diew, 1. vi. ¢. T.
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« 1. Celle-la traite de Dieu en tant qu'il est Dieu, et celle-ci
en fant qu'il est sonverainement aimable; e'est-&-dire,
celle-la regarde la Divinité de la supréme bonté, et celle-ci
la supréme bonté de la Divinité.

« 2, La spéculative traite de Dien avec les homines et entre
les hommes, la mystique parie de Dien avee Dieu et en
Dicuo méme. ‘

o 3. La spéculative tend 3 la connaissance de Dien et la
mystique 4 I'amour de Dieu, de sorte que celle-la rend les
éeoliers savanis, doetes et théologiens, mais celle-ci rend les
siens ardents, affectionnds, amateurs de Dieu et philothées ou
théophiles.

« Of, elle s'appelle inystigue, parce que la conversation y
cst toute seeréte, et ne se dit rien en icelle entre Dien et
Pame que de eccur & ccenr, par une communication inecom-
razaicable & tout autre qu'd coux qui la font ».

Avant le saint Docteur, Gerson et saint Bonaventure, aprés
lni Jean de Jésus-Marie; Nicolas de Jésus-Marie, powr ne
citer que quelques noms parmi les représentants les plus
zutorisés de la tradition spivituelle, tiennent le méme

isngage (1),

(1) Grrsox, Theologta mys'ica, consid. 28, Theologia wystica est sapien-
tia, id est sapida notic habita de Dco duw ci supremuns apex sffectivas
potentiae rationalis per amorem coniungitur et unitur +. Xt sur son opinion
vqi'r Arvanez e Paz, op. eir, 1 V.'IJ. . ¢. ¥, — BAINT DoNAYENTUKRF,
Breviloguiwn, p. 1. ¢. I. « Ipsa enim sola (theologia) est sapientia perfecta,
quac incipit a causa perfecta summa ut est prineipiman cansatorum, ubi
terminatnr cognitio philosophiea, et transit per eam, ut est remedium pec-
catornm, etreducit ineam, nt est praemium meritorum ct finis desideriorum,
Et in hac cognitione est sapor perfecius, vita et salus animarom, et ideo
-atl eam addiseendam inflammari debet desiderium omninm ehristianoram ».
— Cir. Mystica theologia, Prologus. — Jean pe Jesvs-Mawms, Ord. Carm,
Theologin mystica, ¢ap. 1. : « Tst antem mystica theologia ecaelestis
quaedam Dei notitia, per unionem voluntatis Deo sdhaerentis allicita vel
lumine caelitus immisso producta. Quod ut penifius intelligatur nosse
oportet, huic theologiae ab wniversis auctoribus gui de ea scripserunt,
sapientiae nomen claturam sine ully exceptione tribui». — NicoLas peJisus-
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Il n'est, pas sans importance de le noter. Car si nous avons
4 reprendre le mot théologie dans le sems plus moderne,
qu'il a devant la pensée réfléehie qui classe et analyse les
notions, son sens plus profond n'en devra pas étre oublié.
Et ce souvenir nome rappellera que la doctrine sacrée,
dont il désigne ['objet, participe a l'mnité de la pensée
divine, qui en est la lumiére. Dans la vie spirituelle, dont
les degrés marquent dés lors la continuité d'un progrés,
les rapports de ['ascise et de la mystique commencent
4 apparaitre tout ensemble intimes et distinets. Ce n'est
pas exclusivement, ni méme prineipalement, par les phéno-
ménes extraordinaires, par \es grdces gratuites, « gratiae
gratis datae », qu'estcaractérisée 4 proprement parler la mys-
tique; mais par la grice sanctificatrice, gratia gratum
faciens, d’une union intime avec Dieu dans la charité, dont
'acte par excellence est celni de la contemplation, produite
en Idme par l'infusion du don de I'Esprit-Saint. Et d'autre
pirt, I'ascése, étant chrétienne, n'est pas un simple exercice
d’éducation de soi-mdme, comme en proposérent Lpictéte et
“Mare- Auréle, mais un effort de Phomme, aidé et prévenu de
fa grice divine poor tendre 4 sa fin sarpaturelle en répondant
aux appels du Pére céleste qui a fait de lui son fils adoptif,
et du Christ, Verbe de Dien fait homme, qui montre, par la
révélation de ses myatéres, qu’il est la voie, la vérité et la vie.
" Une ascése sang visées mystiques gerait donc un travail
gans but, ¢t une mystique sans pratiques ascétiques risquerait
de faire prendre des réveries sentimentales pour les réalités
vivantes de la spiritualité. -
 Entre I'ageése et la mystique a'établissent par suite les
rapﬁorts, que le Docteur Angélique reconnait exisier entre la

Mamie, Ord. Carm. Compendium mysticae doctrinae, i, ¢, 7. —I1 y a dans
cette manigre de parler un usage du met théologie, qui est aujourd'hui
moins fréquent. On peut en voir dans TaomAssIN, Prolegomena theologiae,
1a justification.
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vie gelive et la vie contemplative. Car de méme que la vie
active, informée par les vertus chrétiennes, dispose I'ime 4 la
vie contemplative, et que celle-ci, en retour, dirige celle-13,
ainsi I'ascése prépare l'intelligence de la mystique et I'expé-
rience de cette derniére, communiquant aux pratiques ascéti-
ques quelque chose de sa noblesse, leur imprime cette direc-
‘tion surpaturelle qui les oriente vers la perfection de la
charité (1),

La théologie spirituelle powrra donc, suivant le point de
vue . d'oit oh lenvisage, étre appelée ascéfique ou mys-
tigue. Elle est essentiellement I'ime ct l'autre, non pas en
ce sens gue Vascése ot la mystique sont comme denx hran-
ches, deux spécialités autonomes, ou méme simplement
denx divisions correspondantes, mais en ce sens qu'elles sont
les parties subordonnées d'nne méme science. Science de
I'fitre divin, vivant par sa grice dans le chrétien et Pélevant,
avee les collaborations humaines qu'il suscite, jusqu'a sa per-
fection, elle est une thévlogie mystique. Science de -ces
collaborations humaines, suroaturalisées par les initiatives de
I'Egprit de Dien, elle est une théologie ascétique.

Dans Fordre surnaturel, o elles se développent l'une et
' ‘Yautre, la théologie ascétique, par ses applications morales,
discipline I'expérience mystique, et la théologie mystique
compléte effort humain.

Silon peut done dire de la mystique qu'elle est comme
Lontologie de la vie spirituelle il y aura Heu d'ajouter,
semble-t-il, que 'aseése en est la logique, et 'ascétisme la
méthodologie.

(1) 8arwr TrouAs, Sum. theol., W, 1, Q. crxxs1, a. 4., 2. 2, ¢ « a vita activa
proceditur ad vitam contemplativam secundum ordinem geterationis, a vita
antem contempldtiva reditur ad vitam activam per viam directionis, ut
seilicet vita aetiva per contemplationem dirigatur; sicut etlam per ope-

rationes acquiritur habitus et per habitum aequisitum perfectiua aliquis
opergtur s,

:
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De l'unité fondamentale de la vie spirituelle, que les pages
précédentes ont essayé de mettre en lumiére, découle natu-
rellement l'interdépendance des diverses disciplines qui ex
réglent les expéricnces et Ia nécessaire hiérarchisation de
leurs principes dans la doctrine sacrée.

Celle-ei est avant tout mne théologie. Elle & done pour
ebjet propre Piitre divin, considéré, non plus senlement sous
Ia notion générale d’étre — elle ne serait alors qu'une théo-
dicée —, mais sous la notion de déifé, Kt tenant de la Révé-
lation son objet, elle est essentiellement la seience de la foi.

Use-t-elle du procédé dialectique et s'applique-t-elle &
pénétrer le donné révélé par le raisonnement, 4 en dégager
les eonséquences ou & en fixer los analogies, elle méritera le
nom de théologie seolastique.

Léon XIII en a rappelé les bienfaits et il a montré la néces-
gitéactuelle de ra méthode dans I'Enevclique Aeferni Patris -
« C’est de 1a philosophie, dit le pape, que la théologie sacrée
recoit, comme pour en tre investic, la nature, la forme et le
caractére d'une vraie science. Il est en effet de toute
nécessité que, dans cette derniire science, la plus noble de
toutes, les parties nombrenses et variées des célestes doctrines
roient rassemblées comme en un seul corps, de manidre que,
disposées avec ordre, chacune en son lien, et dédnites des.
principes qui leur SOI'lt.pl‘Opl‘eS, clles se trouvent fortement
reliées entre elles; il faut enfin que toutes ces parties, dans.
I'ensemble et dans le détail, soient confirmées par des preuves. -
appropric¢es ct inébranlables. On ne peut nom plus taire ni
dédaigner cette conmaissance plus exacte et plus riche des.
choses gune nous croyons, et cette intelligence, antant que
possible plus nette, des mystercs de la foi enx-mémes, dout
saint Augustin ot les autres I'éres ont ¢élébré les louanges,
qu’ils ont cherché 4 acquérir et gque le conecile du Vatiean



1/OHIET PROPRE 1E LA TAKOLONIE BVINITUELLE 185

déelare trés fructueuse : nous voulons parler de cette con-
naissance ei de cette intelligence, que eclui-1a, sans doute,
acquerra plus abondamment et I?]ua facilement, qui, & I'inté-
grité des maeurs et an zéle de la foi, joindra un esprit cultivé
par les diseiplines philosophiques. Telle est en cffet la
pensée de ce méme coneile du Vatican, quand il enscigne
que cette intelligence des. dogmes sacrés doit se puiser
« tant dans 'analogie des choses gui sout connues naturelle-
ment que dans le noend qui relie les mysitres entre eux et
avec fa fin derniére de 1'homme (1) ».

Cette théologic seolastique, seience de Dieu est, an sens
péripatéticien dm mot, une sagesse. 'aprés Aristote en effet,
lc sage est celui (ui posséde la connaissance des camses et
des premiers prineipes; celul qui juge donc les choses non
d'aprés leurs fugitives apparcnees, mais selon leur réalité
profonde. (est encore le sens dans lequel prennent souvent
Ie mot sagesse les théologiens de I'éeole, qui suivent ici
Vexemple du Docteur Angéligne (2).

En tant quelle est ainsi’ une systématisation doctrinale
des vériléa divines, communiquées #ux hommes en vue de
lear fin derniére et proposées par I'Eglise, la théologie est
spéenlative et pratique, dogmatique et morale. Et les
commentateurs de la Somme ont plus d’une fois fait ohserver
combien harmonieusement se rclinient entre eux ces divers
points de vue dans 'nnité de la grande synthése thomiste.

11 suffit, scmble-t-il, de se rappeler cette wnité, pour
r;cconnaitre la place qu'occupe de droit I'aseétique dans la
dloctrine saerée. Car de méme que la casuistique en applique
les principes & la solution des cas de conscience, posés par
les eonflits de Ia loi divine et de la liberté humaine, entendons
par les péehés, ainsi I'ascétigue en applique également les
principes & la direction dé 'ame chrétienne tendant vers sa

1) Lizox XTI, Bneyel, Adeferad Patris. — (2) Sum, theol., 1,q.1, 3. 6. —
D YALEN1e4, 8. I e ipsa theoloyia, Disy, queest. 1.



186 1'DJET PROPRE DE Li TEYOLOGIZ BPIRITTELLE

fin surnaturelle par I'exercice des vertus. DYoit il suit que la
casuistique et l'ascétique se révélent étre des sciences
essentiellement pratiques, des arts plus que des sciences, des
disciplines normatives plutdt que des théories spéeulatives.
Ce n'est pas dans Ia contemplation de la vérité que se trouve
leur fin propre, mais dans I'action réalisatrice qui fait le bien.

Quant & la inystique, si nous nous contentons de désigner
par la cette portion de la doctrine sacrée, qui s'occupe
spécialement des voies de Dien et en développe la connais-
sance, telle que peut I'aequérir I'effort humain, par I'étude et
la documentation, par des recherches psyehologiques ou par
1 voie des coneclusions dogmatiques, il faut dire d'elle,
apparcmment, qu'elle est tout ensemble spéeulative et pratique,
et reléve non seulement de la morale, mais encore du dogme,

« Puisque,obeerve justement le Pére Honoré de Sainte-Marie,
1a doctrine de I'Eglise de Dieu et de ses communications n'est
pas établie sur les principes de la sagesse humaine, gui
trompent trés souvent (notre sagesse et notre science nous ont
trompé, comme dit Isaie, ¢, 47) mais qu'elle a pour fondement
solide la vérité divine et révélée, le jngement que la
théologie mystique spéeulative porte et les conclusions qu'elle
tire pour 'explication des matiéres de contemplation, doivent
&tre uniquement fondés sur les principes révélés, sur les
articles de foi, sur la tradition, sur la doctrine des Péres,
gur l'expérience certaine des saints mystiques et sur les
principes de la théologie scolastique (1) ».

Ainsi dans la doetrine sactée, I'aseétique et la mystiquo
semblent tout d’abord se situer sur le prolongement de la
morale, encore que la mystique révile une dépendance
intime de la dogmatique. C'est ce que comprenait d’instinet
painte Thérése quand elle indiquait les qualités que devait

(1) Hoxort: DE SAINTE-MarE, Carme déchaussé, Traditiondes Péresel des
aufenrs ccolésiastiguer sur la conlemplation, édit. mpcevin, t. L., p. 851,
Obeerves le double sens du mot mystique dans le passage cité.
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posséder le bon directeur des Ames. Ces qualités sont,
d’apres la sainte, le jugement, la piété, la science. Celle-ci
fait-elle défaut & un directeur, il y aura lieu d'espérer que,
quand il a do jugement et de la piété, il ne manquera pas
de consnlter les hommes de doetrine. Impossible, en effet, de
se passer de ces derniers.

« Mon opinion est et sera toujours que tout chrétien doit,
lorsqu'il peut, eommuniguer avec des hommes doctes ; et plus
ils le seront, mieux cela vaudra. Ceux qui ma.rehent'pa,r Jes
voies de l'oraison en ont plus hesoin que les autres; et cela &
proportion qu'ils sont plus spirituels. Ce serait se tromper que
de dire :.les théslogiens étrangers & l'oraison ne sauraient
convenir anx personnes qui 8’y adonnent. J'al été en relations
avec beaucoup de théologiens, et mes besvins ayant été plus
grands ces derniéres années, je lex ai rechercliés davantage :-
toujours du reste je leur ai été trés affectionnée. Quelques-
ung, évidemment, n’ont pas I'expérience des voies spirituelles,
mais ils ne les ont pas pout cela en aversion, ils ne les
ignorent pas et, dans I'Eeriture Sainte qu'ils étudient sans

" cesse, ils rencontrent les véritahles marques du hon esprit.
Ce dont je suis trés persuadée, c’est que le démon ne séduira
point par ses artifices une personne d’oraison qui consulte les
théologiens, & moins qu'elle ne veuille se tromper elle-méme.
Selon moi, il redoute extrémement la science humble et
vertueuse... » (1). '

A ces paroles, qu’inspirait une expérience personnetle, font
écho les paroles des maitres. Qu'il suffise de citer Godinez :
Dans les doutes. graves, dit-il, mieux vaut, en matitre
spirituelle, consulter un théologien médiocrement spirituel
qu'un gpirituel ignorant. Et il ajoute : « Que l'on m’en croie,
les esprite médiocres ne sont et ne seront jamais des directenrs
spirituels capables; avee leurs ignorances, ils arriveront

(1) Sawre Tuinkse, Vie par elle-méme, chap. xui (édit. Polit. £ 1, p. 175).
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plutdt 4 perdre les meillenrs esprits. .\uesi je préfére um
homme trés doete et médiocrement mystique pour étre
directeur spiritnel, & un mystique ignorant et sans enlture.
(’est pourquoi, dans ce livre, j'ai exposé la théologie mys-
tique et sa pratique selon les spéeulations de la scolastique,
afin que les personnes instruites y trouvent pour lenr oraison
un maitre mort, quand elles mangqueront d’un majtre vivant»(1).

En insérant, comme nous venons de le voir dans la doetrine
sacrée, I'asciétique et la mystigue, nous ne nous confoimons
pas seulement aux principes de la théologie, mais encore aux
exigences ohjectives de la vie spirituelle. Les témoignages
cités le prouvent,

Ni la logique ni I'expérience ne nous antorisent cependant
4 considérer eonsme suffisamment expliqgnés par lales r'a,ppor_ts
mutunels de I'aselse ct de 12 mystigue.

Celle-ei, en effet, n'est pas sculement une sagesse au sens

(1) Gomnez 8. 1., Praxis thésluyiae aysticee, 1. vin : De magisterio
spirituali (Pasis, 1921},

Cfr. Hoxork pe Sarvre-Marip, Tradition des Plres, §. 1, p. 2. dissert, 1.
Cet auteur explique bien la différence gu'il y a entre cette théologie mystique
speculative, dont nous parlons maintenant, en nous placant aw point de
vue de la science acquise, et eelie dont nous avons parlé plus haunt en nous
placant au point de vue du don de contemplation : « La théologie mystique:
spéculative, éerit-il, est trés differente de I'acte de la contemplalion que
I'on a nommé théologie mysligue. Celle-Jd congiste dans la spéculation,
celle-ci dans Dexpérience; la premitre est acquise par 1'étude, la seconde
est un effet de la grice de Dicu. Fnin la spéculative est une habitude fixe
et permanents, qui n'est pas essentiellement surnaturelie, mais gui peut
s'acquérir par 1'application naturelle de Kesprit, commse la théeclogic.
scolastique : elle ne suppose pas nécessairement ]n.. charité et ne traite:
les matiéres que selon les rigles de 1'Ecole, quoiqre d'une maniére plus
pimple et moins diffnse. An lieu que cette thiéologie mystique, du moins.
quani 2 son acte e plas parfait, est surnaturelle dans son principe et dans
ra maniére; ear elle est un don de Dien, qui fait quasi tout; elle est si
secréte, si intime, sl delicieuse que la langue ne trouve polnt de termes
. pour l'expliquer; elle ne reconnait d’antres régles en un mot, que celles
que le Saint-Esprit preserit par les dons de sagesse et d’inteligence, qui
en gont les principes », L. ¢. p. 231,
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péripatéticien da mot, mais au sens chrétien. Dans I'sme, qui
en a regu le don, clle est cette conuaissance savoureuse et
pénétrante de Dieu, estte intelligenee cf cet amonr, non
acquis mais infus, eette expérience des choses divines, dont

“la cause comme les effets relevent d'une intervention sur-

naturelle de 1'Esprit de Dien. Elle est par excellence la grace

" de la contemplation.

Le Docteur Angélique distingue cctte sagesse de la
précédente, enlaramenanti la connaissance parinclination(1).
Ce n'est pas le lien de chercher & pénétrer dans son fond
la nature de cette contemplation, dont nous avens vu plus
haﬁt, quc les maitres de la vie spirituclle définisgaient
wsouvent le caractére, en l'appelant théologie mystique. 1i

~suffit de constater qu'elle est une cognaissance sui generis de

Dien et des choses de Diex, pour onner & la question qu'il
s'agit présentement de résoudre, une signification préeise.
Les rapports de Fascise et de la ystique, dans ce
nottveau contexte, se renversent. »i hante, en effet, que soit is
théologie mystique, elle garde de scs origines quelque chose
de secret, de particulier, d'ineommmnicable, qui 'empéche
de prendre le pas sur la théologie authentique, dont la sainte
Tglise dirige 1'enseignement publie. Dieu d'ailleurs a claire-
ment montré que ¢'est sur la Révélation, dont la tradition
catholique garde le dépdt et non pas sur des révélations
privées, que doit s'édifier notre foi. Et quand, an cours des
-gidelen, « preumatiques, spirituels, parfaits », diseiples de
la Guose, bégards ou fraticelles, tentérent de subordonner
I'enseignement de PEglise 4 leurs propres connaissances,

la déviation mystique, dont leurs erreurs marquent les

étapes, fut bien caractérisée par l'orthodoxie, qui Vappeia
Pilluminisme.
Combattu de tout temps par les représentants antorisés de

(1) Sant Tuomas, Sum. thesl., 1, q. 1, a. vI, ad 3.
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la science et de la gainteté, an nom de la raison et de la foi,
I'illuminisme n'a pas cessé d'exercer sur certaines mes une
singuliére puissance de séduction. L’histoire de la spiritualité
nous montre ses vietimes, avides d’émotion et de merveilleux,
g'égarant dans les réves d'une imagination déséquilibrée et
confondant leur quiétude paresseuse avec I'idéal mystique de
la perfection chrétienne.

Quand, par conire, la théologie mystique reste ce que
I'ont définie, plus haut, les maitres de la tradition catholique,
quand elle est vraiment le fruit mar de ce don de sagesse,
qui fait gofiter Dieu, il est évident qu'elle ne peut pas ne pas
ajouter anx connaissances laborienses, acquises par l'effort
humain de la dialectique, une saveur, une pénétration, mn
sentiment de réalité, une connaissance expérimentale, sym-
pathique, saturante, joh'annique, dont le moins qu'on puisse
dire, c’est gn'aingi se peut, parfois au moins, enrichir la
spéenlation doctrinale elle-méme.

Telle est sans doute Ia raison pour laquelle, saint
- Bonaventure appelle sagesse la vraie théologie : « Ipsa etiam
" est sapientia perfecta, quae inecipit a causa perfecta summa,
ut est prineipium causatorum, ubi terminatur cogritio philo-
sophica : et tramsit per eam, ut est remedium peccatorum;
et redocit in eam ut est praemium meritornm et finis
desiderioram. Et in hae cognitione est sapor perfectus,
vita et salug animarum, et ideo ad eam addigcendam inflam-
mari debet desiderium omninm christianorum » (1),

3
& *

Ag cours de l'étnde qui précéde sur V'objet propre de la
théologie spiritnelle et sur les rapports de I'ascése et de la

(1) SAINT BoNAVENTURE, Breviloguium, paral, cap, 1, — et dans le 1v
8ent., 1, mm, dist. 34, le saint Doctenr fait cette observation : « Cognitie
sxperimentaliz de divimis amplifical cognitionem apeculativam de divine
veritate »
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mystique dans la doctrine sacrée, nous n'avons certes pas en
la prétention de résoudre tous les .problémes soulevés. Du |
moins avons-nous eu le gouei de n'dtre que 1'écho de la
tradition. Si les auteurs spirituels, qui furent eités, paraissent
appartenir et appartiennent de fait & des familles religienses
diverses, ce n'est point un. vain gotit d'éclectisme qumi se
complut  étaler leurs témoignages.

Cenx-ci ont €té apportés — et d'antres pourraient encore
venir les confirmer — parce que nous sorames comvainen
qu’il serait, & I'heure actuelle, singulierement dommageable
a la vie spirituelle des fidéles, si saecréditait 'opinion,
d’aprés laquelle il y aurait dans I'Eglise deux écoles de
spirituslité, également autorisées, encore que formellement
opposées sur les poiuts essentiels de la perfection chrétienne.

L’orthodozie de la vie, non plus que celle de la doctrine,
n’est pas compatible, nons semble-t-il, avee pareil dualisme.

Nonobstant les nuances diverses de la pensée ou de la
formule, et en dépit de ce gque l'on pourrait appeler les
spéeialités de la vertu, domt les saints et leurs familles
spirituelles prolongent de sidclo en sicele I'émonvante legon,
il y a, croyons-nous, dans tous ecux qui vivent la vraie
spiritualité et en professent la vraie théologie, une dme
commune g'inspirant des mémes principes, tendant 3 la-
méme fin et vivant du méme esprit, « de cef Esprit qui vient
de Dieu, ef que nous avons recu afin que nous sachions ce
dont par Dieu nous avons été gratifics (1) ».

‘ ALBERT VALENBIN, 8. L
Professeur o la Faculté de théologie de Lyon.

{1) I Cor, m. 12,
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