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La Religion catholique
en esprit et en VErité (e .

§ II. FORMATION A l.A PRIERE

Nous avons essayé, dans les articles précédents, de montrer
comment on peut amener les fidéles 4 ne pas se contenter
d'une pratique tout extérieure de la religion, et les former
4 une véritable vie spirituelle. Nous avons proposé eomme
reméde une prédication plus dogmatique, qui pourrait ntilement
se donner & l'occasion des fétes liturgiques. La prédication
officielle cependant, 4 elle seule, ne peut donmer tous les
résultats désirés; le prétre zélé s'efforcera encore de préparer
les fidéles, par des entretiens privés et familiers, & une
réeeption digne et consciente dessacrements dela sainteEglise.

Dre méme il doit apprendre au chrétien le grand art de la
priére. Trop facilement celle-ci, au lieu d'étre une élévation du
coeur vers Diew, se réduit & n’étre plus qu'un hommage com-
mandé, un rite extérieur, tout au plus une démarche utilitaire.

1or Abus : Routine, mécanisme,
REMEDE : La PRIERE REFLECHIE
De cette pridre purement labiale et machinale, le prétre
routinier donne continuellement V'exemple, sans plus méme

Rierarchias designasti, et eas super empyreum miroo rdine calloguastt,
atque universt partes elegamtissime distribuisti, Tu, dnquam, gui verus
Fons luminis et Sepientiae dicerds, ac supereminens Principium, infun-
dere digneris super intellectus mei tenebras, Tuoe radium clarilaiis,
duplices, in quibus natus sum, @ me removens lenchras, peccatum sctlicet,
et ignorantiam. Tu, qui linguas infantium facis diserias, Unguam meam
erudies atque in labiis meis grotiem Twae benedietionis infundus. Do
maki inlelligendi acuwmen, relinendi capacitatem, addiscendi modum el
facilitatem, interpretand? sublilitatem, loguendi gratiam copiosam, Ingres-
sum inslruns, progressum diriges, egressum compleas : Tu qui es verus
Deusg et homo, qui vivis et regnas {n saecula seeculorum. dmen,
(1) Volr pp. 23, 207,
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s’en douter. Qu'il ehante les vépres, on qu’il eélébre la sainte
messe, qu'il administre un saerement ou que du haut de la
chaire il associe les fidéles & sa priére, quand par exemple il
faut réciter en commun quelques pridres preserites, partout et
toujours, le ton et'allure signifient clairement : « ¢'est ordonné,
il faut arriver an bout » ; sans y prendre garde il entraine
les fidéles & penser aussi pen gue Jui au sens des paroles
prononcées{1). Ni mn instant de recueillement avant de
commencer, ni ume panse!

Au reste, avouons-le, pour prendre ce ton et cette allure,
il n'est pas nécessaire que le prétre soit entamé par la
tiédeur; étant donné notre pauvre condition humaine et la
nature néme des choges, P'accoutumance méne i la rountine,
avant méme qu'on 8'en apercoive. D'ailleurs les eirconstances
n'imposent-elles pas cette pensée, an moins implieite : « quand
nous devons faire réeiter, au nom du Pape oun de I'Evéque,
cing Pater et cinq Ave, nous ne pouvons pas aller lentement,
nous ennuierions les fidéles ? »

Sans doute, Jes nécessités pratiques ne permettent pas de
tratner, mais forcent-elles d'y mettre toujours une telle hite
qu'il soit, humainement parlant, impossible de fixer 'attention ?
Est-ce 13 un juste milieu? Si I'on préeipite ainsi toujours la
priére pablique, quel profit, au bout du ecompte, représentera
pour les Ames cette répétition rapide des mémes paroles?
Le bénéfice d'une volonté assez bonne ponr se préter & cetto
réeitation, une vague offrande & Dieu, est-ce 1a tout le fruit
que la priére devrait produire ?

Du reste, n'abuse-i-on pas des réeitations de priéres?
Tels eurés font tomber l'instruetion catéchétique, une fois
par mois, pour faire place aux priéres du premier dimanche
(et 8i Pautorité ne les retenait, leur zéle pour la dévotion

(1) D arrive que le prdtre, immédiatement aprés une allocution émue,
doive prononcer une oraison liturgique: de suite, par 'effet de I'habitude,
{1 prend le ton « inconsclent » mootlére...
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ferait pis encore)! Les prieéres du matin que preserit le
catéchisme sont tellement longues, que personne ne les dit
jamais telles quelles, sauf & I'école, oit on les inculque i
force de les répéter! Au chapelet récité i haute voix on
ajoute d’autres priéres, et encore de nouvelles priéres...
Les femmes g'y prétent volontiers. On dirait que plus il v en
aura, mienx cela vaudra,

De loin en loin, tous les deux ou trois ane, on avertira,
il est vrai, qu'un Pater dit avee réflexion, vaut mieux gue dix
répétés sans pensée ; mais que peut cette remarque théorique
rcontre 'entrainement de la pratique courante et nniverselle ?
Quand done donnons-nous anx fidtles 'exemple et I'exercice
de « ce Pater » ou de « cet Ave », ou de toute autre priére,
prononcée posément, avec un instant de réflexion aprés
chaque invocation? (1) Cela warrive guére, sinon lorsque
nous réeitons tout haut les dix commandements de Dien par
maniére d’examen de conscience. Pourguoi ne pas appliquer
cette méthode au Pater et 4 1'Ave 2 {2) Leg avantages que Fon
peut espérer de cette récitation réfléchie-du Pater, de I'Ave,
ou des actes, sont-ils tellement inférienrs & ceux que présente
la courte méditation qui suit chague commandement? Ils sont
moins tangibles, soit! mais la récitation des priéres les plus
usnelles, qui sont aussi les plus belles, y gagnerait de devenir
plus véritablement humaine, en méme temps que plus aisément
surnaturclle. Ce serait encore de la priére voeale, mais elle
ouvrirait les voles vers l'oraison mentale; et quelques dmes,
perdues pour nous dans la foule, sont peut-&ire appeldes i

(1) T'n converti américain racontait récemment gue ce gui seandalisait le
plus ses anciens eorcligionnaires — et ecla le seandalisait encore — e'était
la manitre dont les catholiques récitaient le chapelet en commun, Nos
fidiles, ayant subi 1'accoutumance, ne se formalisent pas; en subissent ils
moins, inconsciemment, I'entrainement i la routine et 1a mécanisation
de la piéte? — (2) D'ancuns pratiquent d'excellentes méthodes : par
exemple, de renouveler l'intention soma une forwe concréte, Dira-t-on
qu'on y perd des indulgences?



520 14 RELIQION CATEOLIQUE EN ISPRIT ET EX VLRITR

" avaneer dans eette vole, Le prétre tiéde en a perdu méme
Vidée; mais les saints sont unanimes & affirmer que les gens
du monde aussi ont droit, ont besoin de 8’y engager dans une
certaine mesure, et que la priére voeale doét A un certain degré,
étre pénétrée d’attention, d'ame, done de priére mentale (1).

Du reste, combien de fois au confessionnal, n'avons-nous
pas touché la preuve de cette nécessité ? Des centaines de fois
nous entendimes marmotter les actes i grande vitesse et nous
plimes constater que les formules étaient d'autant moins
conscientes et ratifiées, et partant que la contrition était
d’antant plus insuffieante, que la préeipitation était plns
congidérable. Cette méthode de priére réfléehie, qui s'arréte
an mot significatif, #'impose done pour les actes dé charité et

de contrition. Pourquoi pas pour les antres priéres?

Elle s'impose en tous cas avsei quand on fait apprendre
aux enfants leurs priéres. Nous avons noté en son temps, que
12 matérialisation du sacrement de pénitence, qui se remarque
‘aux grandes fétes, entame aussi les confessions d'enfants, et
pour les mémes raisons; matériellement on est débordé, si
bien qu'on ne peut donner fout son femps i I'affaire eapitale,
mais intime et meoins vigible, de la formation des Ames,
Ce que nous disions alors peut trouver encore son appli-
cation iei, . ,

Aux petits enfants on enseigne généralement la formule de
leurs priéres, sous le titre de pri¢res du matin et du soir, en
la faisant répéter & haute voix, un grand nombre de fois; et
progressivement la récitation s’aceélére; le ton, 'attitude, tout

(1) Dans sa préface an bean livre de Meére Mars Lovora L’accueii, le
R, P, Thurston signale « une pratigue intéressante dea premiers sidcles,
pratique que Mgr Duchesne dénomme justement l'oraison eollective. Le
président de 1'assemblée dea chrétiens proposait d’abord e aujet de I'oraison
anx fidéles et leur laissait quelques instants pour se reeneillir a genoux;
ensuite, il se levait et résmmait en quelques wmots bien choisis les eape-
rances vagues et les dénirs nalsaants dans le coeur de chacnn d'oux. »
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adénonee que lesprit est ailleurs. Ce w'est pas surprenant!
Ces formules, enfilées l'une aprés V'antre, on ne les a guére
mises & la portée de ces petits. On leur a fait dire des centaines
de fois : « Notre Pére, qui étes aux cieux », et il arrive qu'on
1'a pas encore montré une seule fois que Dien est bon comme
an pere, et que les eleux qui sont sa demeure, sont bien plus
beaux que les cieux étoilés que nous admirons tant. Sans
doute on se réserve d’expliquer tout cels en son temps et
lieu, au moment ol le texte du catéehisme comportera ce
développement, Mais pourquoi ne pas rendre de temps en
temps la vie & la récitation qui menacait-de devenir routiniére
et matérielle, par an petit mot, un réeit, un bref commentaire
affectnenx qui viendrait aider I'attention, la pensée etle coeur
de l'enfant? Sans ces industries, que finiront par dire aux
petits ces formules trop grandes et trop belles pour enx?

Les comprendront-ils mieux plus tard, quand ils auront
grandi? L’expérience semble démontrer le contraire, Iln'y a .
d'aillenrs aucune raison d'espérer guavee l'dge, ils se
mettront d'enx-mémes 4 penser davantage au contenu de
leurs priéres; mais on les surprend i #'ennuyer de plus en
plus & prier; ils ne pourront done sentir le besoin et I'amour
de la priere. A moins d'une grice exceptionnelle, de par la
nature humaine, ces formules deviendront de plus en plns
dtrangéres & leur vie rdelle et conseiente, et ‘se videront de
plus en plus de leur maigre contenu psychologique. Quoi
d’étonnant, si nos adultes se comportent habituellerment, -
comme 8i prier n'était autre chose que « réciter des priéres »,
a4 moins que ce ne soit « lire dans son livre de priéres »
I'expression de sentiments qu’on s’applique du dehors, si
méme on a ce sonei(1).

{1) Bossuzr, Sermen sur Vinlégrité de la pénilence : « 1is cherchent leurs
regrets dans des livres, ils y prennent lenr acte de contrition, ils 8'amus: nt
I'imagination et Ia conscience »,

X B TH, L, 1825, ptezuent 9-88
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2e Abus : La priére interessée,
REMEDE : SPIRITUAGISER LA PRIERE

-Lies adultes sont de grands enfants, en matiére religiense
surtout, Leur priére, répétition machinale de mots habituels,
souvent n’est un acte vraiment humain que par une certaine
iniention générale qn’ils ont de prier. Mais cette intention
est-elle agsez chrétienne? assez catholique? Llest-elle dn
moins parfois? Nous voulons dire : prient-ils avant tout
pour la conversion de feur ame? pour I'Kglise, pour le Pape?

Véillons-nous a garder & la priére de nos fidéles le désinté-
ressement et la soumission nécessaires? 11 mous parait que
non. Beaneoup concédent que leur priére est beaucoup trop
terrestre; mais l'excuse est généralement vite trouvée :
il en a toujours été ainsi; de tout temps lespoir d'étre
présen;é des convulsions, de tel on tel antre fléau attira
les foules aux pélerinages et aux priéres publigues. Du resta,
ajoute-t-on pour se rassurer, le catéchisme enseigne formelle-
ment qu'il ne faut demander les faveurs temporelles que pour
autant qu'elles sont salutaires. — Fort bien! Nous devons
toytefois nous demander si cet enseignement formel du caté-
chisme est assez inculgué, et surtout assez souvent mis en
pratique pour représenter autre chose que des mots. Au temps
de la guerre, beaucoup invitaient les fidéles a prier de telle
fagon que l'intention principale était bel et bien la victoire
" temporelle demandée de maniére absolue ; on insinuait, si on
ne le disait, que Dieu était pour ainsi dire obligé a donner la
victoire an bon droit, & chétier les barbares. Il fallut méme la
legon. répétée des événements pour qu'on désapprit de fixer 4
la Providence le moment de son intervention. Dref, il nous
|arait que la notionde la priére est quelque peu faussée, et que
la restriction du catéchisme au sujet des faveurs temporelles
reste, en général, pratiquement incomprise. .

De la pridre, les fidéles ne semblent connuttre que 'impeé-
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tration, la demande, et encore la demande faite dans un but
intéressé. On veut amener le bon Dien 4 sa maniére de voir,
parce que, sans se U'avouer, on garde I'impression gque Uon se
sounhaite & soi-méme pius et mieux que Lui ne vent noms
donner (1). On prie done afin de persuader Dieu d'étre assez
hon pour vouloir accorder ce que 1'on désire; et pour Le
gagner davantage, on ifuvoque les saints, comme si les
hienheureux nous étaient plus Lienveillants que le hon Dien
lyi-méme qui lenr inspire d'intercéder pour nous; cowmme
¢'ils devaient améliorer les dispositions de Diew & notre
ézard, tandis que c’est nous qui devons améliorer les ndtres
et les aceorder avec les sentiments de ceux gue nous unissons
& nos priéres. — Alors, pourquoi done prolongeons-nous et
réitérons-nous nog demandes? Afin de changer, non pas le
scetir de Dieu, mais notre propre cceur, d’augmenter notre
confiance, condition nécessaire pour 8tre examncé, afin de nous
rendre capahles de recevoir d'une maniére salutaire les biens
que sans ces multiples priéres nous ne pourrions employer pour
notre salut. Qu’on veuille bien nous permettre un exemple.
Une dame pieuse avait besoin d’vne maison. « Madame,
confiez votre désir 4 saint Joseph ». — « Je prie tous les jours
4 cette intention, et j'y songe tout le temps ». — « Vous v
pensez trop, madame, vous ¢n &tes trop préoceupée. Si vous
avez remis P'affaire & saint Joseph, elle est devenue la sienne;
laissez-la entre ses mains! Votre priére doit consister 4 ne
plus penser & eette maison, mais bien 4 la bonté de votre
saint patron, qui vous fera comprendre mieux celle de Dicu
et de sa Providence; & dearter toute inquiétude, & purifier

(1) Ne prend on pas trop 3 la lettre des expressions anthropomorphiques
comme celles-ci : « Fléchir 1a colére de Dieu » ¥ Du moment que I'homme
a'est retourné vers Dieu, et done est redevenn capable de grice, Dieu lui
rend et lui donne tout ce que 'homme est capable de recevoir pour son

bien, selon le plan divin, ot Ie plan divin dépasse incomparablement en

richesses de bonté tout ce que 1'homme saursit se vouhslter véritablement
4 Tni-méme. :
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"

votre désir, & renouveler votre confiance absolue que, ¥'il
vous est hon d’acquérir cet immeunble, vous T'obtiendrez, et &
protester aussi que le bon Dien connait mienx que vons ce
qui vous est vraiment utile, et que vous savezbien que s'J1 refuse
la maison comvoitée, ¢’est pour vous aceorder des biens plus
magnifiques ; ajoutez méme que vous &tes préte &4 renoncer de
bon eceur 4 ce que vous souhaitez, si tel est son bon plaisir.
Dieu bénira votre renoncement, votre demande soumise et
désintéressée. La pridre vous aura établie dans la paix, car
elle aura formé votre dme & vouloir 'accomplissement de la
volonté de Dieu, soit qu'Il aceorde, soit qu'll refuse. Elle aura
libéré votre ceeur par le détachement et quand vous serez ainsi
détachée, il vous sera d’autant plus salutaire d’obtenir I'objet
de votre demande, ear il vous sera d’antant plus aisé de ne
vons en servir gne selon le bon plaisir divin. Vous n'avex
jamais pensé & cela? » — « Non, jamais!» — « Voild pourtant
la vraie pritve soumise et désintéressée, celle qu'il faut
présenter & Dieu, pour obtenir les faveurs temporelles ».

Ne ferons-nons donc pas bien de rendre plus réelle, plus
vécuel'expression du catéchisme : « pour autant gu'elles sont
selutaires » 2 En laissant les fidéles & Ieurs propres lumiéres,
nous les laisserons prier comme les payens in mulitlogquio.
Inculquons done, mais d'une fagon coneréte, que toute
demande, méme celle qui sollicite des biens temporels,
impligue le renoncement, I'abaissement de nos prétentions
devant la volonté divine, et la subordination de nos désirs.
Si nous implorons la Majesté Souveraine pour qu’elle daigne
s'abaisser et condescendre 4 s'ocouper de nos intéréts terres-
tres, ¢'est afin que nos eceurs, encouragés par cette manifes-
tation de la bonté du Maitre, remontent plus aisément vers
Lui, entrainant le corps avec 'dme dans I'action de grices,
et Vadoration. )

Fafin pour achever I'éducation de la priére, ne devrions-
nous pas réintégrer la notion de notre appartenance au corps
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mystique du Christ? faire de cette idée une réalité véeue,
en insérant notre pridre dans l'ccuvre immense de Notre-
Seigneur, en l'unisgant & son Sacrifice? (Vest de ceite réalité
que la formule, « per Dominum Jesum Christum..., » preml
toute sasignification. Expliquons bien que nous ne sommes pas
des isolés devant Dieu; nous prions et nous vivons par le
Seigneur Jésus; nous prions en union avec Lui; notre priére
est rendue digne de Dien et agréable & son Ceeur par la foree
de 'adoration et de 'amour de son Fils. — FEt dés lors, nous
ne sommes plus des isolés, les uns vis-A-vis des autres, nous
sommes tous fréves ot solidaires dans la société chirétienne ;
nos intéréts particuliers sont moins importants que les intéréts
de cette société, de notre sainte Eglise. (Vest de Ja prédication
dogmatiqme, mais combien-prenante! et comme sa portée
morale est immense ! C'estrendre ala priere son sens catholique
ct apostolique. La priére en commun reprend alors toute sa
dignité, celle qu'enseigne la Liturgie, lorsqu’elle est comprise
et vécue, par amour pour tous les fréres, ceux de la paroisse
d’abord, mais anssi ceux des confins du monde.

Nous disions au début, que le prétre tiéde et routinier vide
la religion eatholique de sa séve et de sa moelle; il force les
fid¢les & ne plus vivre que de son écorce en transformant leur
culte en un smas de rites matériels, ot Dieu ne pent plus
agir que par un miracle tout gratuit de sa grice, La Religion
catholique est et doit &tre une religion de lumiére, d’esprit et
d'amour; une adoration « en esprit et en verité ». Les ritcs
sacramentels eux-mémes, comme linstitution de 1'Eglise
visible, n'ont pour but que d’associer le corps lui-méme
au culte et 4 I'élan de I'dme ; de faire pénétrer jusque dans le
monde de la matiére la lumitre de la Vérité et la flamme
de la charité de Dien.

M. CLAEYs-BoUUAERT, 8. I
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