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L’Idée d'incarnation
et les religions. non-chrétiennes

On parle beaucoup des incarnations de dieux (1) dans
Ihistoire comparée des religions (2) ; et les savants — et
surtout les vulgarisateurs — rationalistes ou sceptiques ne
manquent pas d'en profiter pour nier Ia transcendance du
dogme chréfien.

Les objections tirées de cette science, qui jouit du pres-
tige des choses nouvelles, peuvent étonner ou troubler les
catholiques, méme instruits, ¢'ils ne sont mis en garde
contre la légéreté avec laguelle les comparatistes rappro-
chent des éléments disparates, et contre les- sophismes qui
concluent de similitudes superficielles 4 la dépendance du
dogme catholique par rapport aux conceptions. payen-.
nes (3). Le devoir de l'apologiste sera donc de prémunir
contre les entrainements irréfléchis ou les vaines alarmes,
et. de montrer sous l'étalage d'une érudition, souvent trés -
vaste et trés réelle, les vices de méthode et de raisonne-
ment, .

Un défaut asseZ commun parmi les comparat1stes gst
I'impropriété du langage.-Aussi, bien des objéctions naissent
de I'imprécision des termes employés, imprécision qui per-
met de classer sous un méme vocable des phénoménes trés
différents. Pour ne parler que du sujet gui mous occupe,
quand un historien se donne la peine -de définir nettement

(1) Frazer. The Golden Bough, The Magic art and the evolulion of Kings,
Londres, 1g11, t. L, ¢. VIII, p. 373-426. — J. HastIxcs, Emydojaedza of
Religions and Elhirs, t. V11, p. 183,

{2) Sur I'importance et les méthodes de Cette science voitr He mean
v 1A Bovrravye. L' Etuede comparée des Religions, z vol. Par1s, 1922 1923
Cf. N. R, Th, t. L, 1923, p. 114.

(3) Cf. Prvaro, np ofh ; N. R, I'h, t, XLIX, 1929, . 406
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I'idée d'incarnation, il "voit aussitot la liste imposante des
soi-disant incarnations de dienx, dressée par certains éru-
dits, se fondre singuli¢rement. Dans un autre article nous
nous proposons de traiter directement de la transcendance
du dogme catholique ; le but de ces pages se réduit & dis-
tinguer soigneusement l'idée d'Incarnation des ‘notions qui
peuvent s’en rapprocher..

Nul n'ignore ce que U'Fglise cathohque entend par incar-
nation. C'est I'union- des deux natufes, divine et humaine,
sans confusion ni diminution, dans ['unité d'une seule per-’
sonne. Ce dogme fut défini dans les” grands conciles des-
1ve et ve sigcles, Mals ancun théologien n'ignore davantage
que l'idée générale d’'incarnation ne soit plus large. Pour
ne prendre quun-exemple dans Vhistoire ecclésiastique, il
est certain que les nestoriens, comme les monophysites -
déforment la doctrine révélée, mais il serait fou de nier'que
ces hérdtiques n'aient une ce1taine notion de lincarnation
et méme quils ne croient & lincarnation, bien que d’une
facon erronnée. En abordant la question.de savoir si les
religions non-chrétiennes ont admis des incarnations de
leurs dieux, nous ne pouvons donc prendre pour point de -
départ la défnition de Chalcédoine ; ce n'est gu'an terme
d'une enquéte sur la croyance des peuples, que, pour juger
de loriginalité de la doctrine catholique, nous_devrons

_comparer cette définition avec les idées payennes que nous
aurons cataloguées ; mais au début on doit se contenter
d’une définition nominale provisoire, assez large pour ne
pas préjuger le résultat de 'enquéte, assez précise c,ept,n-
dant pour éviter les confusions. -

On admettra, je pense, la définition proposée par le pro-

“fesseur Séderblom: 1incarnation signifie le fait d'un étre
divin, ou du moins surnaturel, prenant la forme d’'un homme
ou d’un animal et continuant, sous cefte forme; de vivre sur
la terre, la durée d'une vie (1). En d'autres termes, I'incar-

(1} Incarnation dans E?;-cj'clogbacdm, loc. ¢it., ps 183 :—-_C)n ‘pourrait :
compléter cette définition en ajoutant « la forme d'une plante ou d'un
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nation suppose qu'un étre surnaturel s’approprie une nature
carporelle, et cela d'une fagon permanente, Cette définition,
qui fait abstraction de toute métaphysique, est trés suffi-
sante pour dlst1ngue1 la notion d'incarnation de toute autre.
plus ou moins voisine. Ainsi les idées, souvent confondues
entre elles, d'une part de transmigration, d’autre part de
théophanie et de possession, deviennent pa,rfaltement dig-
tinctes (1). -

Ce qui différencie la tmnsmtgmtmn del 1ncarnat10n, c'ast
que le principe immortel qui vient animer le corps nouveau,
est, noti pas un dieu ou un &tre surnaturel, mais-une ime,-
qu'une loi inexorable fait passer d’un corps A un autre.
Ainsi, selon la cfoyance des hindous, comme chacun sait,
les ames sont destinées & renaitre indéfiniment, selon la loi
- de leurs mérites et démérites (Karma), soit dans un corps
humain, soit dans une plante, un animal, jusqu’a ce que,
par. le moyen de la science, elles arrivent & se libérer de la
nécessité de renajtre. Dans un pareil systéme, I'idée d’in-
carnation d’un dieu sera facilement admise, mais cependant
les deux concepts sent manifestement différents,

La théophanie, contrairement 4 la transmigration, suppose
la_manifestation d’'un é&tre divin, et pour autant elle se rap-
proche de I'incarnation ; mais cette manifestation n'est que -

passagére. Le dieu ne conserve sa forme d'emprunt, que
pour la durée de la circonstance particuliére qui l'a occa-
sionnée. L'Ancien Testament rapporte plusieurs récits de”
théophanies réelles. La plus célébre est celle de Jahvé appa-
raissant sous les chénes de Mambré & Abraham pour lui
annoncer la naissance d'Isaac et la destruction prochaine
des villes coupables (Gen., xvi11, 1-33). Le lecteur se rap-

corps quelconque. S. Thomas admet qu'il ne répugne pas absclument
que Dieu s'incarne dans-une pierre, u1 q. 4, a. I, -

(1) Assurément toute croyance religieuse implique une métaphysique
latente. Dégager celle-ci de celle-la, c’est I'euvre de la théologie et de-
la. philosophie. L’historien, qui n'a pas 4 juger de la valeur des idées,
toit se contenter de décrire par le dehors les phénoménes de crovance
et prépa.rer ainsl le terrain au phllosoplxe. -
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pelle aussi la lutte ‘de Jacob contre Dieu, qui lui valut le
nom d'Israél (Gen., Xxxi1, 21-32), la manifestation de Jahvé
a Josué pour lui livrer la ville de Jéricho (Fos., v, 13-13), &
Gédéon, pour 'exhorter & sauver le peuple (Fud., v1, 11-31)
ou 2 Manué, le pére de Samson, pour lui prédire la nais-
sance do futur héros (Fud., x111, 1-23). Les théologiens
assurément assigneront une différence plus profonde: ils
diront que, dans les théophanies del'Ancien Testament, Dieu
ne prenait pas un corps, mais seulement l'apparence
humaine ; mais ces considérations thécologiques ne peuvent
trouver place dans une enquéte historique; et d'ailleurs
elles ne sont pas nécessaires pour qu'on ne confonde pas
les deux idées; le critére proposé est suffisant.

Plus éloignée et, & la fois, plus voisine de l'idée d’incar-

nation est celle de possession. Possession -signifie le fait =

d’un esprit, bon ou mauvais, ou d'un dieu, s'emparant d'un
étre existant indépendamment de lui, pour y habiter et s’en
servir comme d'un instrument. Généralement la possession
n'est pas perpétuelle; —qu’on se rappelle les exemples rela-
tés dans les Evangiles, et les souvenirs classiques ; — elle
ne s'étend pas sur toute une vie. Ce caractére transitoire du
phénoméne a surtout- attiré Pattention de M. Séderblom.
Frazer 1'a noté également ; aussi appelle-t-il les possessions
des « incarnations temporaires ». Cette équivoque lui per-
met d’allonger sa liste des incarnations, Mais qui tiendra
pour de véritables incarnations les transes des prétres de-
la Polynésie, les extases de la pythonisse ou les cérémonies
de renaissance brahmanique? Frazer est plus heureux-
lorsqu'il note que les -possessions se révélent plutdt par
une science surnaturelle que par un pouvoir extraordinaire.
Les oracles payens, en effet, sont généralement reliés a
des phénoménes de possession, dans lesquels se manifes-
tait « U'inspiration divine ». Il semble cependant que, sans
sortir du domaine empirique, qui est celui de I'histoire; on
peut assigner une différence plus profonde entre ces deux
notions : possession laisse entendre- que Vétre dont
s’empare V'esprit a une personnalité propre; I'esprit et lui
sont deux; ‘tandis que dans l'incarnation proprement dite
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1a forme humaine ou animale est considérée comme la forme
propre du dieu, quelle que soit d’ailleurs I'explication de cette
identité. Il existe ceperidant des cas limites, ol la distinc-
tion pourrait paraitre plus difficile, bien qu'a y regarder de
prés, le critére proposé ne fasse pas défaut. Ce sont les
cas oll l'esprit, s'emparant d’une personne, est censé expul-
ser pour un temps l'esprit humain. Frazer rapporte un de
ces phénoménes, d’aprés un témoin oculaire. Dans l'ile
de Célébés, la maladie étant supposée la suite d'un maléfice,
tout naturellement la prétresse est consultée pour con-
naitre la eause du mal et méme le guérir, Elle se tient prés
du malade, la téte voilée ; bientot des tressaillements la
- saisissent, elle est secoude violemment tandis qu'elle chante-
sur um ton suraigu. Ces convulsions marquent, croit-on, le
moment ol I'esprit humain quitte la prétresse pc}urﬁ faire
place au dicu. Le voile cst levé : le regard de la prétresse
evre sur lassistance comme si I’esprit était étonné de se
trouver 14, Aussi bien, ce n'est plus une femme que 'on
voit, mais un esprit divin; cependant le dieu accepte, tout
comme un mortel, le bétel et le vin de palme gu'on lui
offre ! Le dieu s’approche du malade et prétend le guérir,
en le pincant 4 'endroit douloureux pour extraice la cause
du mal. Ceci fait, une [ols de plus on jette un voile sur sa
téte ; des sanglots, des tremblements et des spasmes
indiquent le retour de l'esprit humain. -

A plus forte raison, 'incarnation n'a rien & voir avec ces
pouvoirs magiques que possédaient certaines divintés, cu
méme certains « saints » ou. sorciers, de revétir occasion-
- nellement toutes les apparences qu’il leur plaisait.’

Une jiliation ou descendance divine n’équivaut pas a une
“ingarnation. Etre fils de dieu suppose une origine ou une
parenté divine, mais nullement la présence actuelle, dans le
fils, du dieu qui lui a donné naissance. Ainsi les Egyptlens
considéraient le Pharaon comme ayant une origine céleste,
méme comme un diet; majs il n’était pas la manifestation
d'un dieu existant, mais plutdt une nouvelle divinité ajoutée
au panthéon, Chez les Grecs, la plupart des héros avaient
un dieu pour pére, mais ils étaient parfaitement distinects
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de ceux qui les avalent engerdrés dans ledrs aventures
amoureuses. La mythologie hindoue, comme toutes les
mythologies, mentionne la naissance divine des dieux et
“des héros et dresse des tables généalogiques. B
Chez tous les peuples, la croyance populaire a déifié
certains héros, des hommes célébres, des chels ou des rois. -
L'apothéose est 'opposé de I'incarnation : par celle-ci un dieu
se fait homme ou animal; en vertu de celle-13 ¢’est uri-homme
qui devient dien. Frazer n'a pas fait cette distinction, cepen-
dant st claire ; il compte parmi les incarnations bon nombre
de déifications. Seulement il n’est pas rare que 'apothéose
se complique de développementslégendaires de descendan-
ces divines. A tel -héros devenu dieu on a fini par découvrir
une origine divine. Mé&me ainsi surchargée, cette idée n'est
pas I’équivalent de celle d’incarnation. Les exemples d’apo-
théoses abondent :-bien que la plupart des rois babvloniens
se reconnussent comme purement humains, cependant quel-
ques-uns furent déifiés de leur vivant, comme le montrent
les cornes, signe de la divinité, qui ornent leurs images.
Dans les iles Marquises, les missionnaires ont trouvé des-
hommes réputés dieux et servis comme tels, Le méme
phénomeéne s'observe dans plusieurs iles dun Pacifique, et
aussi au centre, 4 l'est, au sud et i Vonest_du continent
africain, s'il en faut croire Frazer, Plus familiers nous sont
les récits de I'antiquité classique; et personne n'ignore que
I'apothéose se pratiqua couramment en faveur des empe-
reurs romains apres leur mort, Déjd, de son vivant, le César
était censé divin: il représentait la divinité nationale qui
résidait en quelque fagon en lui, il avait son culte public‘ ]
cependant il n'obtenait pleinement le titre de dleu qu’ apres
son trépas. - ;
En résumé, les idées de théophanie, d’apotheose de pos- -
session, de métempsycose sont des concepts spécifique-
ment distincts dé celui d'incarnation. Rechercher sous
quelles influences est née cette derniére idée serait un hors
d’ceuvre ; et, sans doute, les causes ont df varier selan les
milicux et les pays. La croyance 2 la migration des ames -
fut ecertes éminemment favorable 4 sou éclosion, 12 ol elle
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était admise ; mais l'influence Ia plus genera.le qu’on puisse
assigner est, sans contredit, une conceptlon animiste de la
nature, :

L'animisme (1) qui a régné et régne encore sur la plupart
des peuplades de culture inférieure, est plutdt une croyance,
ou mieux une mentalité, gu'une doctrine : il consiste &
imaginer partout derriéré les objcts sensibles, une vie, une
activité; une force, — par extension unz. volonté, des pou-
voirs, des passions, — plus ou moins calquées sur le type
humain. Pour P'aniniiste, tout dehors visible a un dedans
vivant ; toute chose est douée ou doub! e d'un principe de
sentiment et d'action (4me, souffle, puissance, — A la limite,
esprit) pouvant entrer en relations directes, en certains cas,
avec 'homme. Comme le marque justement Ie R. P. de
Grandmaison, «il n’est pas toujours [acile de distinguer
dans quelle mesure T'essor religieux s’arréte i I’objet, au
phénoméne matériel, ou V'outrepasse et va.chercher, der-
ridre -ces réalités sensibles, le Pouvoir supérieur, capable
d’entendre, de punir ou d’exaucer, qui les double ou les
anime. On remarquera seulement que I"1omme tend partout
3 localiser, & rapprocher de lui ces forces souveraines. Elles
sont censées résider, se plaire, ou se manifester spéciale-
ment dans une classe déterminée d'objets, naturels ou aiti-
_ficiels » (2). De 14, dans les religions naturistes, le culte des
- pierres, des arbres, et de certains anirﬁaux. Comme on le

voit, si 'animisme peut favoriser Péclosion de Vidée d'in-
carnation, cependant il ne inclut nullement m ne s 1dent1ﬁe
avec-elle.” :

Enfin, notons que le totemmme, dont on 2 tant parle,

(1) J. Husy. Christys, manuel d’histoire des Religions, Paris, 1916.
 Bricout. Oit en est Phistvive des veligions. Paris, 1911. Lectures on
- the- kistory- of Religéions. Londres, 1910. — E. TyLor. Primitive onl--

* ture, Londres, 1903, — J. Hastings, Encrclopedia, t. I, Animism.
— J. M. ScuisLr, Di¢ Religion in Gesshichle und Gegenwayt, Tubingen,
1gog. t. I, Ammsmecs — J. M. LagrancGs, Ftudes suv les wizgwm sémtn

figues, Paris, 1g05.
(2) Christus, p, 13-14.
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pour expliquer lorigine des religions (1), n'implique, par .
lui-méme, aucune affinité avec I'idée d’incarnation. Le toté-
misme (2), en_effet, est caractérisé par la croyance en un
lien de parenté qui unirait an groupe humain (clan) & une
espéce animale ou végétale. Cette croyance s'exprime, dans
la vie religieuse, par des rites positifs (cérémonies d’aggré-
gation) ou négatifs (interdictions, tabous); au point de
vue social, par une réglementation matrimoniale déterminée
{exogamie limitée) ; enfin le groupe totémique porte le nom
de son totem. Mgr Leroy écrit : «le totémisme est une
institution soctale basée sur un concept magigue » (3).

Les précisions gue nous avons essavé d’apporter, per-
mettent de réduire considérablement lenombre des préten-
dues incarnations des dieux..Comme nous le montrerons
dans la suite, on ne doit retenir que fort pen de cas : wie
incarnation du démiurge, serviteur du Grand Manitou,
chez les anciens Américains ; un exemple douteux dans la
religion égyptienne ; quelques paralitles lointains dans la
mythologie gréco-romaine; les avatars de la religion
indienne, et surtout dans le bouddhisme thibétain, Ces
conclusions diminuent assurément la difficulté, mais élles
ne suppriment pas le prob16me de Uoriginalité du- dorfme
chrétien. - :

Ce probléme, nous esperons le résoudre dans un article
prochain.

E. HoceEpez; 8. L.

(1} F. Bouvier. 5, 1, Le- Totémisme est-il une yz?zgmn’ dans la Semaing
dEfknoZogw veligicuse, 1914, p. 120,

(2) Frazer. Tofemisn and Exogamy, Lon dres 1910, (trad. franc.,
1858). — T¥LoR, op. cif. — A. Bros. La Religion des pauples non ma?ms
Paris, 1908, — Emya?o;ﬁaedm, t, XII, Tolemism. — A Lavg, The secrel of
folemn, Londres, 1905, — Saromon Remvacw, Culies, Mitkes ot Religion.
Paris, 1g03. Orphens, 1909: — MarriLizr. La place du toliémisme dans
Pévolution veligieuse.” Paris. 1898, — Die Religion i Geschickte, t. 3,
Tolemismus. - : '

(3) Cheéstus, p. 74. - : -
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