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Priére en commun et formation religicuse.

Par souci de V'avenir, les éduceteurs chrétiens ne peuvent négliger
aucun moyen de fixer anx attaches les plus vitales de Péime les prin-
cipes indispensables & la sauvegarde de la foi.

Or, dans le programme des étndes religieuses, le chapitre de la
priére exigerait, pour passer définitivement de la mémoire & la réa-
lisation, un complément d’applications et d’exercices sans lequel point.
de véritable apprentissage. |

Ce complément de formation religieuse, nous en disposons : clest
la récitation en commun des pridres qui précédent et terminent les
actions quotidiennes. Telles qu'elles sont congues trop souvent, ces
priéres, disons-le sans ambages, ne peuvent que démentir la théorie
et désapprendre les bonnes pratiques. D’autre part, si I'on se refuse
3 utiliser an mieux les exercices que fournissent la tradition et la vie:
de la parocisse ou du eollége, beancoup de jeunes chrétiens, victimes
en ce domaine de l'incurie notoire de bien des parents, perdent leur-
derniére ehance d’apprendre & prier.

Pour une meilleure exploitation de ees « lecons pratiques » d’orai-
s0m, voicl :

I. des amendements gni semblent s*imposer ;

II. des suggestions capables d’augmenter 'efficacité de notre en-

seignement sur la priére.

I

Il est d’usage dans les colldges catholiques (la transposition de
ces lignes & divers aspects de la vie paroissiale n'est nullement im-
possible) que les exerciees collectifs soient préeédés et suivis d'une
priére, récitée par l'ensemble des participants, ou, au nom de tous,
par l'on d’eux ou par celui gui préside la réunion. A chacun des
exercices qunotidiens est réservée une formule, souvent trés bien
choisie, mals dont la fidéle répétition, dans les mémes circonstances,
a cessé d'éveiller Patiention,

En tous les domaines, mais spéeinlement dans celui gqui nous inté-
resse, la routine est la grande ennemie de toute démarche personnelle,
vraiment humaine et susceptible d’effets surnaturels.

1l s’agirait done de provoquer dans Féme des éléves une résonance
capable d’ocenper leur esprit jusqu’d les rendre conscients du geste
qu'ils accomplissent une fois de plue, dans « cette » pridre,
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Le simple bon sens nous avertit que, pour capter de la sorte leurs
faeultés, notre amorece devra rejoindre la note dominante de leur
préoccupation du moment ; sans quoi, Pampleur et 'intérét de cette
dernidre écartera sans plus Pidée nouvelle ef Vattitude intérieurs que
voudrait lni substitter une priére inecompatible. Une priére gqui ne
g'necorde pas aukx ecireonstances se révilera msuffisamment capti-
vante, en regard de la préoceupation qui nait de ’activité récemment
interrompue ou toute prochaine.

Ezxpliguons-nous par un exemple dont nous reprendrons, plus lom,'
Vapplication : Véléve est-il sur le point de jouer, de prendre sa ré-
fection, ou d’accomplir toute autre activité ot domine pour lui la
note « agréable », il faudra ticher de s’emparer du fil de son attention
par des mots qui rejoindront le mieux l'orientation la plus vraisem-
blable de tout son étre ; la connaissanee concréte des eirconstances,
méme les plus occasionnelles, servira, ponr qui lexploitera habile-
ment, & assurer mieux encore un contaet nécessaire aun’ réalisme de
la priére.

S'agit-il an contraire d’'une action dont le earactére sérieux, sinon
pénible, s'impose vraisemblablement A4 eux, nous verrons comment
profiter de ecette disposition meme pour l’élever et la transformer
enfin en priére.

Si la pridre se greffe ainsi sur aetivité coneom_ltante, de maniére
& s'en inspirer et finalement & Venvelopper, rien n'empéche la pritre
collective de valoir une priére personnclle, et d’8tre, par un exercice
fréquent et varié, la meillenre préparation 3 la priére « eontinuelle »,
fondement de la vie chrétienne. Il faut donc avant tout — besogne
négative, mais urgente — renoncer sans scrupules aux formules
alambiquées ou désudtes dont I'archaisme et lan complication rendent
impossible la -rencontre des mots avee un état d’Sme queleongue.
CGrices & Dien, de telles formules ont, presque partout, perdu leur
prestige, explicable peut-&tre en d’autre% temps.

- Le danger subsiste, mais sous une forme moins évidente : parmi
les belles priéres que nous offre la Sainte Liturgie, il s’en faut de
beaucoup gque toutes soient ufilisables dans tous les milienx ; il faudra
encore un choix dont le critére sera lihtelligibilité parfaite. Quelle
mauvaise et dangereuse besogne gue d’habitner des. fidéles et spéeia-
lement des éléves & prononcer — avec le sérieux propre & la priére
— des mots qu'ils ne peuvent comprendre !

Avant d'utiliser une formule, vérifions-en douve Ja compréhension,
et n’hésitons pas & rappeler de temps & autre le sens des mots qui
la composent. .

Nous préconiserons plus loin une pratigne gqui pourrait sembler

dédaigneuse des formules mtéréotypéos : notre pensée est cependant
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toute différente. Il est indispensable de munir nes éléves de quelgues
helles prigres, dont Yemploi répété affermira la connnissance, Pour-
rions-rous oublier les récits poipmants des converfis dont la mémoire
wavnit gardé de lenr premidre enfance que telle pridre & Notre-Dame
ou telle invocation faeile, qui devait devenir un jour la bouée du sa-
lut... Bt méme dans une vie chrétienne bien gardée, I’homme doit pou-
voir retreuver, i certaines heures, des formmnles qu'il récitera, parfois
sans goit, pour suppléer & linsuffisamce de sa convermation avee
Dieun. Notre-Beignenr lui-méme ne nous laissa-t-il pas, comme type
de pritre, la formule du < Paters ¥

Mais que toute la priére d'un homme se réduise & des formules,
qui — aprés tout — lui sont étrangéres, voila ce qu'il faut éviter, en
Phabitusnt & « penser» ses formules, en les variant assez pour con-
jurer la reutine et lui donper Penvie et la possibilité de persévérer
dans un usage qu’il aora tenjours estimé et voulu.

Ces réflexions n’anrnient-elles pour rézultat que de faive éHminer
des priéres en commun quelques-unes des formules incompréhensi-
bles, mal adsptées et emnuyeuses, gui seraient encors en usage, le
fruit en dépasserait Vambition : elles aurnient évité, en effet, & plus
d'un jeune homme, le risgne d'une désaffection inguérissable pour la
priére, non pas telle gu'elle est, mais telle gu’il 'aurait eonnue. -

I

- La priére n'entrers définitivement dans la vie dn jerme homme que

dl elle y trouve un accés naturel et sa place normale d’animatrice uni-
verselle. D'une habitude de priére machinale, il ne fant rien augnrer
de bon ni powr MPavenir immédiat, ni surtout pour un avenir éloigné.

Voila pourduoi nous voyons. gratid inférét & réduire au minimum
inévitable V'aspeet mécanique de la pridre en commun ; plus nous
développerons la participation réelle de nos éléves aux nombrenses
pridres collectives, mieux eelles-ci répondront & Pintention de PEglise
qui les distribua d’mne main si prévenante sur tout le cours de nos
journées.

Qu’ll nous soit done permis de présenter iel quelques suggestions,
propres, croyons-nous, i rapprocher de la vérité, plus belle que ja-
mais, les pratiques gui s'en étaient insensiblerpent é&loigmées.

Nous aurions tort de nous imaginer que Pemploi de ces industries
soit infaillible ou méme prebant ; nous croyons pourtant, en nous
basant sur quelques expérviences, que rien ne les déconseille, Aban-
donnons & la Providence le relevé des réussites ou des échees suzquels
seraient vonées les tentmtives de honne volonté.

Nous connaissons tons, pour em avoir bénéficié, ou pour lavoir
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eultivé nous-mémes, le souci des édmeateurs de varier les proeédés
et les matidres de leur enseignement : ce faisant, ils exploitent une
des conséquences de la remarque énoncée duns la premiére partie de
cet article. Nous disions que pour conquérir, an moment vouln, 'at-
tention de U'enfant ou du jeune homme, il fallait ni offrir, en termes.
séduisants, une idée eapable de rivaliser victorieusement avec la préoe-
cupation différente qui la retient encore.

De méme, quand il s’agit de le faire prier : la formule cheisie doit
sourdre avec une telle fraicheur d’a-propos et une telle vivacité d'in-
térét gue Yesprit of le ceeur de lenfant 'y complaisent comme par
tempérament.

La condition essentielle ebt évidemment, de consentir i une large
variété dans le choix des formules:

Partant de ces principes, nous envisagerons, dans la. mise en onvre,
deux étapes continues dans leur orientation, mais différentes quant
4 leur possibilité d’applieation : la premidre. est accessible & tous les
éducateurs chargés de diriger une ou plusieurs priéres en comumum. ;
la seconde ne semble destinde & un usage frnctueux que chez des
maitres dont le prestige s’affirme absolument hors de eonteste.

I. Le premier pas vers une priére commune rendue personpelle
consistera & préparer la pridre. Ne prépare-t-on pas les classes et
les séances de jeux dont l’nnporf:a.nce est, cependant loin d’égaler aelle
de 'humble pridre avant ow aprés I'exercice ?

De quelle préparation slagit-il ¥ Est-elle onéreuse 7 Nullement !
Voyez : nous appelons ¢ préparation de la pridére en-commun » la
peine, assez légére, que s'imposerait ’éducateur de choisir et noter,
4. I'oceasion, les pridres les mienx adaptées & son auditoire. Le Missel
lui en. fournira sans parcimonie, et de fort prenantes. Noms connais-
sons des recueils qui en contiennent d’autres nen moins suggestives.
Citons, par maniére d’exemple, l’excellent petit recueil de, pridres
missionnaires édité par le ¢ Pro Apostolis» (*). Le seul fait d’aveir
Pattention orientée en ce sens nous fera découvrir de vraies merveil-
les de formules, anxquelles nos jeunes gens, loin de &'y aceountumer
(au sens le plus odieux du mot), reconnaitront le charme earacté-
ristique de la piété vécue et sans raideur. Rien n’empéche que nous
n’utilisions des formules qui mous. soient personmelles. et que nous an-
Tions préparées i notre prie-Dieu ou & nofre table de fravail (2).

(1) Egalement « Priéres 4. N, D.», fascicule de 16 pages, au Se-
crétariat des Congrégations Mariales, 24, boulevard Saint-Michsl,
Bruxelles.

(2) Des professeurs organisent: la rédaection d’une pridre doot. le
sujet a été bien expligué ; les formules sont comparées et la meil-
leure servira pour une circonstance ultérieure.
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Bien entendu, la provision de formules ainsi rassemblée ot fré-
quemment augmentée, il reste & les répartir sur la grande variété
des actions quotidiennes. Or les éléves, internes ou externes, passent
— au cours de ln méme journde — sous la juridiction de maftres
différents. Une fois de plus, la collaboration, méme minutiense,
assurerait au mieux le résultat voulu. Ne nous dissimulons pas les
obstacles, surtout matériels, qui réservent pareille eonmspiration du
bien & une équipe idéale, dans des conditions d’activité non moins...
idéales.

Aussi bien, si déji le professeur titulaire veillait ainsi & la perfec-
tion des priéres auxquelles il préside, il remédierait pour une part
sérieuse & Paffligeante insipidité de la priére en commun : son exem-
ple, d'ailleurs, significatif pour les éléves, deviendrait rapidement
contagieux pour les colldgues professeurs et surveiilants. Que les élé-
ves comptent, parmi leurs maitres, au moins eertains qui hannissent
les formules uniques ; qu'ils ne doivent pas s’habituer, une fois pour
toutes, & la ¢ récitation » qui tue lapport personnel et dont Pallure
ou le ton trahissent 'ennui communicatif.

Quant aux normes gui régiront emploi des formules récoltées et
prétes & ume réecitation opportune, nous allons — afin d’éviter les
redites — les incorporer & lexposé des méthodes un peu plus anda-
cieuses que nous annoncions plus haut.

I1. La variété ne présente de réels avantages que sl une adaptation
heureuse met en valeur toutes ses ressources. Or, le maximum d%-
propos, pour une priére, serait obtenmn si elle représentait avee pré-
cision et si elle s'emparait de Pétat d’ime de ceux qui doivent prier,.
compte fenu de leurs oceupations du moment et de la répercussion
probable de pareilles occupations (en perspective ou déja termindes)
sur leur «fge » et leur tempérament. Nous rejoignons ainsi la eon-
statation de simple bon sens, énoncée au début de eet article.

Qui ne pressent Pexcellent moyen de formation religieuse dont
disposerait Péducateur auquel son autorité bien étahlie, ses connais-
sances psyehologiques et son expérience de Voraison permetiraient
de substituer sa propre priére aux formules toutes faitcs, méme les
meilleures ¥ Quel réalisme dans une telle priére | Quel émol bienfai-
sant pour les 8léves (sinon pour le maitre ni-méme) de sentir mélées
a cette « adresse commune an Bon Dicu on & la Sainte Vierge » leurs
aspirations et leurs répulsions instinefives, leurs impatiences juvé-
niles, leurs peines et leurs joies | Imagines-vous Peffet d’une «legon
vécue d’oraison », renouvelde jusqu'a plusieurs fois par jour ? Quand
done apprendrons-nous la pridre & nos éldves, si nous laissons se
perdre encore le temps le mieux qualifié pour Vacquisition de cette
sclence vitale 7
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Objectera-t-on que c'est difficile, que linspiration ne sera pas
toujours i la hauteur de la bonne volonté 7 Soit ! Aux jours de réelle
sécheresse, eontentez-vous de reprendre les plus belles formules que
vous sonhaitez graver dans la mémoire de vos éléves ; lespaceuient
de lenr emploi donnera b ces priéres un regain de fraicheur. Mais, en
dehors de ees jours de fatigue exceptionnelle, n'hésitez pas. Ne vous
méprenez pas sur les gualités d'une bonne pridre. Saint Grégoire de
Nysse a défini la priére : « eonversatio sermocinatiogue cum Deo ».

Le ton le plus simple, les mots les moins recherchés, les sujets
les plus familiers : votld de quoi alimenter, sans peine, une ou deux
minutes de « eonversation » avee Dieu oun les Saints, en présence et
au nom d'un groupe de jeunes gens.

D’ancuns reculeront peut-étre devant une innovation, dont ils dési-
rent seerdtement lemploi, maiz ¢que pour lewr part ils ne ‘savent
comment faire accepter, du jour au lendemain, par leur suditoire.
Qu’a cela ne tienne : en supposant méme qu’aucune oecasion ne semble
s'annoncer d’introduire le nouvean mode de priére cn commun, qu'ils
s'ouvrent sirnplement & ees enfants et 4 ces jeunes gens ; gu'ils leur
disent la crainte qu’ils éprouvent de les voir rester éfrangers i la
‘priére collective, et Iespoir de les mieux unir au Bon Dicu en parlant
# peu prés comme eux voudraient le faire, Rares seront les jounes
‘collégiens gu'une teile sollieitude fera sourire !

Pour varier, tant le choix des formules toutes prétes, que la tour-
nure des priéres plus ou Inoins Improvisées, souvenons-nous
@) de I'mction préparée ou cléturée par cette priére : '

classe (qu'avons-nous de spéecialement important a leur enseigner

aujourd’hui ? La chaleur va rendre la classe assez pénible : la
pritre doit les prémunir eontre la mollesse ; cte. ete.).

concours ou examen (rectifions leur intention : de vanifeuse ou

de craintive, accordons-la au hen plaisir de Dien).

repas ou repos (rappelons-lenr parfeois le « pourquois de notre

réfection ; suggérons une mortifieation & « telle » intention ; rap-
pelons-leur qu’il y a des pauvres qui ont faim, qui manquent de
gite, alors gqu'enx... efe.).

jeux (c’est agréable : reconnaissance an Bon Dieu ; La charité

pourra s'exercer plus qu'ailleurs ; « pourquois le jeu 7 ete.).
b) de Uépoque de Pannée : loraison dn jour, dans le Misscl, est
généralement plus indiquée qu'une antre ; les phases de I'année
liturgique ne doivent pas rester ftrangéres i la pridre.
¢) des circonstances graves qui les préoceupent vraisemblablement :
un deuil, une calamité, une menace.

d) des intentions qu'il faut offrir & leur générosité : la pridre doit
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plus souvent leur faire parler d’autrui que d’eux-raémes ; une
intention bien préeisée les frappera davantsge, surtout si un
mot habile, au -cours -de l'exercice, pent la rappeler. Leur sens
catholique et leor expérience du dogme de la communion des
saints ne peuvent gu'y gagner plus de réalité.

Enfin, voiei une .derniére pratique dont 'usage discret et plein de
doigté peut tirer merveille : le maitre prévoit et dispose sa pritre de
telle sorte gqu'avant de la terminer, grice & lactualité des paroles
wiressées 3 Dieu, les éléves solent suffisamment « pris» et entrainés
pour re laissés, pendant quelques secondes, en silence ; ce .silence,
ennoncé, s'll le faut, avant ou dans les termes mémes de la priére,
ils le rempliront d’une pridre muctte, strictement personnelle. Nous
-gommes portés & attribuer une grande valeur & .ees quelques seeondes
de profonde orsison.

Arrétons-nous. Une fois le branle donné, 1a charité industrieuse des
éducatenrs découvrira sang peine de nouveauX moyens de vivifier la
priére en commun, de la rendre personnelle et profitable & la forma-
tion religieuse des jewmes chrétiens.

Ajoutons que nous n'entendons pes supprimer habitnde de lo ré-
citation du Pater et de I'Ave Mana. I1 faut que les enfants aient lear
part dans U'énonciation de la pridre : le Pater ou l'Awe concluront
done harmoniensement la pridre du professsur ou du surveillant.

En pratique, dans les Colléges, pour pallier les effets de la com-
paraisan avee les professeurs qui préféreront 'nsage de formules im-
muables, il sera prudent &expliquer sux jeunes gens le caractére
facultatif de notre méthode et le bien-fondé des habitudes différen-
i3 ; an moins, faudra-i-il revenir parfois, pour quelgues jours, anx
formules usitées, quitte & les rendre plus vivantes par la mise en évi-
dence préalable dune pensée féconde.

« Il recte novit vivere, gui recte novit orare ». 11 faut & tout prix
que nos éléves et nos fideles rétablissent la vérité dans leur pridre,
son deomaine par excellence ; leur wie chrétienne en deviendra sus-
ceptible d'un épanouissement personnel. Dans toutes leurs activitéds,
imprégnées, pendant des années, d'une priére sans artifice et vrai-
‘ment bienfaisante, c'est 'aspect religieux qui lear apparaitra spon-
tanément. Ils auront compris, -du méme coup, la valeur toute relative
des formules.

Enfin, pour avoir va leurs maitres s'évertuant i les former & une
priére vraie, ces fimes emporteront dans la vie un souvenir assez
vivace pour qu’au moment opportun, s'il plait & Dieu, il puisse rani-
mer la méche qui fume encore.

G. TAYMANS, 8. 1.
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